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APRESENTACAO

O processo de pesquisa na Rede Doctum de Ensino € entendido como toda e
qualquer atividade em que os esforgcos de ampliagéo do saber vigente e a busca da
inovacado, que possuem por fim alimentar a educacédo universitaria seja a tonica.
Tal conceito visa ao ensino, que forma a disposi¢éo investigativa, a promoc¢ao do
desenvolvimento tecnoldgico e social para promover a reducdo das desigualdades
regionais e nacionais.

O Atelié Cientifico é o espaco de apresentacdo dos conhecimentos produzidos nos
GRULES de forma original, privilegiando sempre as produc¢des cientificas como
artigos, resenhas criticas ou tematicas, resumos expandidos, painéis,
comunicacgdes, ensaios, softwares, jogos pedagdgicos, entre outros.

Sendo assim, as Faculdades Doctum de Serra recebem em seus Ateliés a
comunidade de Serra para conhecer e aprender com os alunos os conhecimentos
cientificos que sao produzidos na instituicdo e que servirdo para o desenvolvimento
de uma melhor sociedade.

Neste semestre a unidade reune todos o0s eventos cientificos e culturais
desenvolvidos pelos diversos curso e apresenta a | Semana Cientifica e Cultural
Doctum Serra para toda a comunidade académica e a comunidade local.

Obrigada a todos os envolvidos pelo empenho e dedicagdo no desenvolvimento e
organizacao do Atelié. Até o proximo!!

Serra, 11, 12 e 13 de Junho de 2018

Ma. Viviane Lucas Silva Mansur Xavier

Coordenadora de Pesquisa — Unidade Serra
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ADMINISTRACAO



CELULA DE PROTECAO

Magalhées, Bruno Cassilhas Milfont?; Gatti, Dante!; Santos, Fabiana Silva Dos?; Assimos,
Isaias Welsing?; Andrade, Natalia De?; Bitti, Pablo Pereiral; Silva, Pamela Vasconcelos?;
Velasco, Ritchely Ferreiral; Nascimento, Ronaldo Paulino?.

1 — Graduandos de Administracé@o das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de
Administracdo das Faculdades Doctum de Serra

Pensando na seguranca do trabalhador, no 6nus financeiro decorrente de acidentes
e respaldado pela legislacao federal, a célula de seguranca para area de coleta de
lixo € uma das ferramentas de inovacao capaz de ajudar as empresas e diminuir
problemas e dar mais seguranca aos seus colaboradores. Na pratica, trata-se de
uma estrutura metélica anexada atras dos caminhdes coletores, que permitem mais
comodidade e protecao aos trabalhadores, sem perder a mobilidade e a fluidez do
servico. Com isso, impede que os colaboradores trabalhem pendurados nos
caminhdes, sujeitos a diferente tipo de risco. Estudar sobre o uso de estrutura
metalica em forma de célula de protecdo capaz de adaptar na estrutura posterior
dos caminhdes coletores e estudar os impactos relativos sem a célula de protecao
e com a implantacéo no servico publico da serra. Pesquisar no mercado célula de
protecdo capaz de adaptar nos carros coletores, avaliando seu custo e beneficios
em caso de implantacdo. Foi identificado célula de protecdo que se encaixa nos
padroes atuais dos caminhdes coletores e permite seguranca e mobilidade na
execucao dos servicos. A célula de seguranca é produzida da seguinte forma: - Aco
tubular; Chapa de aco 43x40; Pistbes Hidraulicos; Peso: 300kg, Fornecedor: Metal
mecanica; Valor: 15 a 20mil. Os beneficios estao representados na seguranca e na
satisfacao da equipe pela condicdo humanizada de transporte.

PALAVRA-CHAVE: Seguranca, mobilidade, transporte, acidente, lixo

SUSTENTART

Santos, Ane Caroline Novais?; Vidal, Ariane Portal'; Coelho, Jéssica De Souza?; Oliveira,
Khendryck Santos De!; Costa, Lorena Meireles Da'; Lemos, Matheus Veronez?;
Martinusso, Pedro Henrique Vieira'; Ferreira, Thais Vieiral; Nascimento, Ronaldo

Paulino?.

1 — Graduandos de Administracdo das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de
Administracdo das Faculdades Doctum de Serra

O isolamento de casas de abrigo pode ser mitigado pelas visitas e dedicacdo de
tempo com os internos. Pensando nisso, o grupo desenvolveu um jardim suspenso
a partir da reciclagem de pallets e elaborou um programa para envolver as idosas
do instituto Franciscando em Nova Almeida. Desenvolver e envolver as idosas no
plantio e organizacdo jardim suspenso. Vamos recolher pallets de empresas
parceiras, levando-os até o depdsito para armazenamento e preparacao das pecas.
Fabricaremos um jardim suspenso e desenvolveremos uma ac¢ao social em uma
casa de repouso de idosas através de campanha na faculdade de ensino Doctum
e em seguida desenvolver programa para envolve-las na participacao do plantio de
flores. O programa foi executado possibilitando desenvolver a empatia e
solidariedade com as idosas. O jardim representou um marco da presenca dos
alunos na instituicdo e na vida das internas.

PALAVRA-CHAVE: Sustentabilidade, amor, jardim, reciclagem, asilo



REAPROVEITAMENTO DE AGUA

Souza, Isaac Alves De?; Oliveira, Jefesson Ribeiro Del; Domingues, Jodo Victor Amorim
Sopranil; Bissi, Jose Mario Guidoni!; Correa, Thaysa Martins De Sant Anal; Gaiba, Vitor
Correia’; Nascimento, Ronaldo Paulino?.

1 — Graduandos de Administracdo das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de
Administra¢do das Faculdades Doctum de Serra

A crise no abastecimento de agua denota a necessidade de manter uma cultura de
evitar desperdicio no consumo. O grupo enveredado por este principio desenvolveu
um protoétipo que podera ser aplicado a qualquer instituicdo onde o uso continuo
dos sanitarios justifica o investimento da ideia apresentada. Desenvolver protétipo
para uso Inicialmente nas escolas, implantar cultura sustentavel de evitar
desperdicio de agua e avaliar possiveis ganhos com a implantagdo do projeto.
Desenvolver dispositivo capaz de canalizar a 4gua das pias e usar na drenagem e
limpeza dos mictorios. Desenvolver palestra para os alunos da educacao infantil
voltado para o consumo racional de agua. O protétipo foi apresentado nas escolas
e bem recebido permitiu que usassemos 0 espaco para a palestra sobre
conscientizacdo do uso da agua.

PALAVRA-CHAVE: Sustentabilidade, &gua, protdtipo, conscientizacdo, educacao

RECOLEO

Silva, lara Barros Da'; Pinho, Keila Camilo®; Nazare, Lana Karina Miranda'; Almeida,
Larissa Silva De?; Oliveira, Moises Tulio Souza De?!; Rodrigues, Pedro Matheus
Werneck?!; Oliveira, Rodrigo Dondoni Del; Souza, Sara Adriele Arruda De?; Dias, Yara
Cristina Alberti *; Nascimento, Ronaldo Paulino?.

1 — Graduandos de Administragcdo das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de
Administracdo das Faculdades Doctum de Serra

O descarte sustentavel de oleo de cozinha ainda ndo € uma pratica comum em
muitas residéncias e estabelecimentos comerciais. O desenvolvimento da
consciéncia ambiental precisa ser feita com incentivos a boa pratica de descarte.
Desenvolver consciéncia sustentavel a partir do recolhimento e descarte adequado
do 6leo vegetal usado em condominios e estabelecimentos comerciais. Identificar
condominios e estabelecimentos comerciais onde possam ser deixados recipientes
para coleta de Oleo e desenvolver campanha de conscientizacdo através da troca
por produtos de limpeza e gratificagdo estudantil. O programa foi executado
possibilitando o recolhimento de 6leo, desenvolvimento da pratica sustentavel e
conscientizagcédo e potencializacdo de outros grupos sobre o descarte correto do
Oleo vegetal.

PALAVRA-CHAVE: Sustentabilidade, descarte, reciclagem, 6leo



CIENCIAS BIOLOGICAS
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UTILIZACAO DE JOGOS EDUCATIVOS NO ENSINO
FUNDAMENTAL NO MUNICIPIO DE SERRA (ES): PROPOSTA
PARA O ENSINO DE CIENCIAS

Souza, Jamilet; Ferreira, Meirielyt; Mendes, Sandileuza Silva?

1 — Graduandos de Ciéncias Bioldgicas das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professora do curso de
Ciéncias Bioldgicas das Faculdades Doctum de Serra

Os professores de Ciéncias Naturais, se deparam diariamente com a dificuldade na
aprendizagem e com a desmotivacéo dos alunos na sala de aula. Para que ocorra
uma aprendizagem significativa, deve ser oferecido aos alunos uma ampla
diversidade de tarefas, incluindo aquelas que possuem aspecto ludico. O emprego
de jogos no ensino Ciéncias, representa uma ferramenta para que o aluno
concretize o contetdo e possa estabelecer relacao entre a teoria e a pratica, além
de melhorar consideravelmente a aprendizagem dos contetdos. O objetivo dessa
pesquisa é elaborar, aplicar e avaliar a eficiéncia de um jogo didatico que auxilie no
processo de ensino e aprendizagem em Ciéncias, abordando contetdos de
histologia. A metodologia desse estudo se deu em trés etapas: a primeira foi a
aplicacdo de um questionario sobre “os tecidos do corpo humano” para os alunos
do 8° ano do ensino fundamental Il; a segunda constituiu na aplicacdo do jogo e
posteriormente na reaplicacdo do questionario; na terceira etapa foi aplicado outro
modelo de questionario a fim de avaliar a opinido dos alunos em relacdo a
metodologia utilizada. Verificou-se que a elaboracéo do jogo didatico utilizado como
recurso educacional, contribuiu para o melhor entendimento do contetddo. Sendo
assim, a utilizacdo de jogos como pratica de ensino se caracteriza como uma
alternativa viavel e interessante para aprimorar as relacdes entre aluno/professor.
A funcdo educativa do jogo foi facilmente identificada durante sua aplicacao.
Observou-se que esse recurso didatico favorece a aquisicdo do conhecimento em
clima de prazer e alegria.

PALAVRA-CHAVE: Ciéncias e Biologia. Jogo didatico. Educacgéo. Aprendizagem.



DIREITO
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ALIENACAO PARENTAL

Fernandes, Défila Luana Barbosa?; Abreu, Débora?!; Silva, Dhyana Karla Azevedo Da?;
Sant’ana, Luthieska Assuncgdo?; Ferreira, Maria Aparecida Das Dores?; Coelho, Matheus
Souzal; Silva, Micaele Pereira Da'; Rodrigues, Neidiane Venancio!; Moreira, Sarah
Rodrigues?; Vianna, Ligia®.

1 — Graduandos de Direito das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professora do curso de Direito das
Faculdades Doctum de Serra

Este trabalho apresenta um estudo acerca da problematica psicologica e juridica
gue a Sindrome de Alienagdo Parental traz & crianca e ao adolescente. Sendo um
tema de grande relevancia, é de extrema importancia a realizacédo desta pesquisa
gue consiste em identificar e analisar os elementos essenciais a configuragdo de
praticas alienantes e quais suas consequéncias com relacéo as questdes juridicas
e psicolégicas. Num segundo momento, procura-se ressaltar a importancia da
mediacdo dos profissionais da area da saude mental e juridica, assim como as
medidas de intervencédo que possam impedir 0 avanco do problema, e formas de
evitar o sofrimento de criancas e adolescentes a fim de que se tornem adultos
saudaveis. A Lei 12.318 veio para reafirmar o principio da protecdo integral a
crianca. Ela estabelece mecanismos para punir quem dificulta o acesso fisico ou
emocional ao filho, prevendo sanc¢des que vao desde a adverténcia até a revisdo
da guarda.

PALAVRA-CHAVE: Alienacao Parental. Separacdo conjugal. Direito de Familia.
Lei 12.318

A REFORMA TRABALHISTA E SEUS IMPACTOS NA CLASSE
DOS TRABALHADORES: OS EFEITOS NO COTIDIANO DO
TRABALHADOR NA OTICA DOS SINDICATOS DE CLASSE

LOCALIZADOS NO MUNICIPIO DA SERRA.

Santos, Ana Marial; Miranda, Bruna?; Zardini, Elisangela Sa Vieiral; Martins, Jacson?;
Carrico, Jodo Victor?; Silva, Marcos Alex!; Martins, Marcos Vinicius Rodrigues?; Viana,
Ligia®
1 — Graduandos de Direito das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professora do curso de Direito das
Faculdades Doctum de Serra
O trabalho objetiva abordar os impactos causados pelas novas regras trabalhistas,
promulgadas em 2017 pelo Governo Federal. A Reforma Trabalhista é tratada pelo
senso comum e, principalmente pela classe defensora dos direitos trabalhistas,
como totalmente maléfica para o trabalhador, “aniquilando” beneficios e vantagens
historicas, conquistados mediante muita luta e organizagdo classista. O estudo tera
como base vasto material publicado até o momento com opinides de juristas,
legisladores e representantes de classes sindicais que manifestaram sua opiniao
contraria as mudangas, em especial ao “pano de fundo” apresentado como forte
pretexto para aprovacdo das alteracdes, a saber, propiciar o aumento da
empregabilidade. A analise se baseard em alguns pontos destacados pelo grupo
como de relevancia e impactos diretos na perda de beneficios e conquistas dos
trabalhadores, abordando como a legislacédo afetard o dia a dia do trabalhador. O
contexto do trabalho esta inserido na afirmativa do senso comum de que a Reforma
Trabalhista, em sua totalidade, foi prejudicial ao trabalhador, apresentando alguns
pontos onde efetivamente e comprovadamente podem haver perdas ou diminui¢cao
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de direitos para a classe trabalhadora. Para melhor fundamentacdo desse
entendimento do senso comum, sera apresentada a ética dos sindicatos de classe
gue representam os trabalhadores instalados no municipio da Serra cuja opinido foi
conseguida por intermédio de uma pesquisa com questdes direcionadas.

PALAVRA-CHAVE: CLT. Reforma Trabalhista. Direito dos Trabalhadores.

PORNOGRAFIA DE VINGANCA

Elson, Igort; Couto, Kliffor'; Andrade, Walter Moura?

1 — Graduandos de Direito das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Direito das
Faculdades Doctum de Serra

Este trabalho apresenta um estudo em torno das mudancas paradigmaticas da
sociedade brasileira que vem sofrendo um processo de massificacao perversa por
meio dos instrumentos denominados como redes sociais, que viajam por meio da
internet, em razao de problemas que surgem das mais variadas relagdes humanas
que ocorrem virtualmente gerando crimes que se popularizou chamar de
‘pornografia de vinganga”. Sera, ainda, discutido o marco da internet, como
elemento incapaz de coibir esses tipos de praticas, que vem se tornando cada vez
mais recorrente atualmente, gerando, assim, a necessidade de criagcao de leis como
a mais popularmente conhecida Lei Carolina Dickman”, bem como outros projetos
de leis nesse mesmo sentido como, por exemplo, o PL Rose Leonel.

PALAVRA-CHAVE: Marco civil, internet, pornografia de vinganca, leis, projetos de
leis

DA DELACAO PREMIADA E SUAS ATRIBUICOES NA LAVA-JATO

Oliveira, Edvaldo de Souza!; Santos, Giselle Dutra dos?; Luz, Jeremias Ferreiral; Ribeiro,
Ramon da Silval; Nascimento, Roziméry Baptista Fontana!; Neto, Sérgio Sabino da
Costal; Viana, Ligia?

1 — Graduandos de Direito das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professora do curso de Direito das
Faculdades Doctum de Serra
O trabalho teve por objetivo elucidar em questdo da Delacdo premiada,
Colaboragédo Premiada e o Acordo de Leniéncia, qual a importancia de cada um
deles dentro da Operacéo Lava-jato e como séo aplicados a cada caso. Para tanto
foram analisadas a Lei 8.072/1990, art. 8°, paragrafo unico. A Lei 12.850/2013, que
prevé medidas de combate as organizac¢des criminosas. Além do Codigo Penal sob
o art. 159, § 4° (crime de extorsdo mediante sequestro) em que o beneficio depende
da facilitagdo na libertacdo da vitima. Por fim, abrange também os crimes contra o
Sistema Financeiro Nacional e contra a ordem tributaria (art. 16, paragrafo unico,
da Lei 8.137/1990, incluido pela Lei 9.080/1995), e dos crimes praticados por

organizacao criminosa (art. 6°, Lei 9.034/1995).

PALAVRA-CHAVE: Lava-jato, Delacéo, Colaboracéo, acordo de leniéncia.
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GUARDA COMPARTILHADA E SEUS ENTRAVES

Teixeira, Fernanda Ramos Siqueiral; Almeida, Itamara Santos Novaes?; Vieira, Jailson
Pereira®; Santos, Maria Eduarda Reis dos?'; Lima, Saura Gomes de?'; Coelho, Vanessa de
Jesus?; Silva, Vanuza dos Santos Nascimento da'; Barcelos, Bernardo Dantas?

1 — Graduandos de Direito das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Direito das
Faculdades Doctum de Serra

Em agosto de 2010, a lei que trata sobre alienacao parental foi reformulada, sendo
alterada para lei n°® 12.318. Nela, é defendida a integridade fisica e psicolégica da
crianga e do adolescente, conforme o Estatuto da Crianga e do Adolescente. Em
casos nos quais os lares apresentam divorcio, sendo os filhos especificamente
sujeitos a guarda compartilhada, € preciso a preocupacao com a lei supracitada, na
medida em gque 0s pais ou responsaveis pela mesma podem manipular, controlar,
influenciar a mente da crianga em relagdo ao outro membro familiar, usando de
ameacas as agressoes, a fim de por ela contra um dos genitores, além de outras
sérias consequéncias no desenvolvimento da crianca. Visando o bem-estar do
menor, a Guarda Compartilhada, prevista como regra na Lei 13.058 desde
dezembro de 2014, assegura para ambos 0s genitores o dever e responsabilidade
sobre a crianca ou adolescente, como 0 objetivo de banir a alienacdo parental.
Nesta perspectiva, apresenta-se ONG’s que buscam dar assisténcia aos pais
divorciados também, com a mesma finalidade suso mencionada.

PALAVRA-CHAVE: Alienagéo Parental, Lei n°® 12.318/10, Estatuto da Crianca e do
Adolescente, Guarda Compartilhada, Lei 13.058/14.

FAKE NEWS: QUAL A MELHOR SAIDA PARA COMBATE-LAS?

Almeida, Bruno Vinicius®; Burzlaff, Carolinal; Obermuller, Giovani Nicéacio?!; Silva, José
Robson Buzette da; Alves, Marcela Caroline!; Barcelos, Bernardo Dantas?

1 — Graduandos de Direito das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Direito das
Faculdades Doctum de Serra

O trabalho teve como objetivo dissertar as divulgacdes de noticias falsas praticadas
com embuste e intencdo de ofender alguém. Os tipos penais que impdem penas
gue podem variar de um més a dois anos, e multa., sendo também de elevada
relevancia evidenciar a tipificacdo trazida pelo Decreto-lei 4.766/42 art. 30:
“Divulgar noticia que possa gerar panico ou desassossego publico: Pena - recluséo,
de seis meses a um ano.”, além do art. 40 da Lei de contravencdes penais que diz:
“Provocar alarme, anunciando desastre ou perigo inexistente, ou praticar qualquer
ato capaz de produzir panico ou tumulto: Pena — prisdo simples, de quinze dias a
seis meses, ou multa, de duzentos mil réis a dois contos de réis.” Os efeitos civis
tornam-se ainda mais abrangentes por ndo carecer do carater doloso atribuido a
legislacdo penal, atingindo também, os que por imprudéncia divulgam informacdes
inveridicas, visto que, como constata o Cadigo Civil, qualquer pessoa que causar
prejuizos materiais ou morais a outrem, seja por negligéncia ou imprudéncia,
comete ato ilicito e pode ser responsabilizado, devendo arcar com multa,
indenizacdo, entre outros. Relacionando a problematizacdo trazida, se qualquer
pessoa mesmo que sem intencdo de provocar danos, ndo se atentar quanto a
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veracidade das informacdes e ndo agir com a devida cautela, especialmente em
casos que atribuam fatos ou falas a terceiros, podera responder por eventuais
danos causados.

PALAVRA-CHAVE: Fakenews, direito, regulamentacgao, internet.

ASPECTOS DO TRATAMENTO DEGRADANTE AOS
INIMPUTAVEIS NOS HOSPITAIS DE CUSTODIA

Oliveira, Ayres?; Gramelich, Isabelle!; Izoton, Maria Paula?; Fidellis, Rudson?;
Fernandes, Jeane Santos Bernardino?

1 — Graduandos de Direito das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professora do curso de Direito das
Faculdades Doctum de Serra

Em génese, escolhemos abordar o tema referente aos maus tratos nos hospitais
de custodia, dando preferéncia e foco ao HCTP — hospital de custddia e tratamento
psiquiatrico, também conhecido como o antigo Adauto Botelho, localizado em
Cariacica. A escolha desse tema e de algo de nivel tdo préximo ao nosso dia a dia
foi para nos lembrar de como certas realidades, diversas vezes inimaginaveis,
estdo tdo proximas a nés e de nosso nucleo de vivéncia. Gragas a isso, resolvemos
tracas o paralelo entre expectativa e realidade. Ou seja, tratamos de comparar
como isso é disposto em teoria e como é efetivado, com verdade, na prética. A
principio, para conhecermos melhor o tema que estamos lidando, buscamos nos
dispositivos legais da legislacdo brasileira, como o codigo penal e o cédigo de
execucdo penal, sobre como, em teoria, € a aplicacdo e funcionamento dos
hospitais de custddia para os inimputaveis. Apos ser tomado conhecimento sobre
0 que dispde a legislagcéo, nos aprofundamos na dignidade da pessoa humana,
resultando no debate; “tratamento degradante aos inimputaveis nos hospitais de
custédia”. Visando aprofundar os conhecimentos e tentar criar alusées sobre como
colocariamos esse tema na prética, iniciamos pesquisas sobre como esses
hospitais devem agir de fato. Logo, tracamos o paralelo de como realmente
acontecem as acdes dos hospitais no cotidiano, finalizando, entdo, a fase de
comparacgdes, conjuntamente com a juntada de dados, reportagens, videos, artigos
e depoimentos sobre como é o tratamento dado aos inimputaveis. Apos a fase de
recolhimento, seguimos para o plano fisico e pratico abordado pelo tema, onde foi
estipulada a visita ao HCTP, para exposi¢cao do que foi visto, de forma imparcial,
nas dependéncias do hospital, seja em quesito tratamento aos inimputaveis,
higiene, ambiente e outros fatores que podem e devem ser levados em
consideracao para o provimento de um bom ambiente para as pessoas que ali estdo
internadas e até mesmo para os que ali trabalham. Entretanto, contrariando as
expectativas de termos um servico digno e de boa qualidade, em 2016 foi vazado
um video que mostrava um paciente acorrentado, pés e maos, em uma espécie de
cela, imunda, com condig¢des insalubres, jogado ao chao, no antigo Adauto Botelho,
em Cariacica, o unico hospital de custédia do nosso estado. Apds o0 vazamento e
tomarem conhecimento, a Ordem de Advogados do Brasil do Espirito Santo (OAB-
ES,) denunciou a violéncia cometida e a clara violacdo dos direitos humanos. O
HCTP, ap0s o recebimento dessa denuncia, junto com a OAB-ES, foram discutir as
solucdes para as questfes levantadas no ambito da SEJUS. Neste encontro, o
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secretario Walace Pontes manifestou que havia um equivoco na visdo da
Secretaria de Justica, que tratava o Hospital de Custddia e Tratamento Psiquiatrico
(HCTP) como presidio, ndo como hospital. A mudanca da visdo militarizada passa
pela mudanca nos protocolos de contencéo de surtos. Esse protocolo vai definir
como, onde e em que ambientes os surtos dos pacientes serdo controlados. Foi
destacado que a contencdo deve acontecer sempre com ataduras, como em um
ambiente hospitalar, ndo prisional, com algemas, como constatado no video
vazado. A promessa feita € de mudar o conceito e a concepg¢ao que 0s proprios
funcionéarios tém do local. O objetivo é fazer com que eles deixem de agir como
inspetores penitenciarios e passem a atuar como agentes de ressocializagdo. Visto
isso, como plano de espalhar conhecimento acerca de violacdo dos direitos
humanos e dignidade da pessoa humana dos hospitais de custddia, sera realizada
uma panfletagem na rede de ensino Doctum, no campus Serra, onde colocaremos
de forma clara que essa é uma realidade mais proxima do que se imagina. Nesses
panfletos, pediremos que a populagdo expresse sua opinido, colocando o link de
um férum, a ser criado por nés, onde o intuito sera a proposicao de solucdes para
essas violagdes, a fim de criarmos um projeto de lei.

PALAVRA-CHAVE: Seguranca; Medida; Pena; Inimputavel.

A INSUFICIENCIA DAS MEDIDAS DE SEGURANCA

Cardoso, Danyelle Villas Boas?; Lima, Débora Farias!; Dias, Taysmara Siqueira de
Souza'; Rossoni, Manoel Henrique dos Reis!; Franholz, Vanderson?; Fernandes, Jeane
Santos Bernardino?

1 — Graduandos de Direito das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professora do curso de Direito das
Faculdades Doctum de Serra
O presente trabalho tem como objetivo central debater e pesquisar sobre as
medidas de seguranca e seus aspectos mais relevantes. As medidas de seguranca
sdo uma sangdo penal imposta pelo Estado ao agente inimputavel ou semi-
inimputavel que pratica algum fato tipico e ilicito, havendo a possibilidade daquele
individuo voltar a praticar qualquer tipo de crime. A medida de seguranca teria como
finalidade a integracdo social de um individuo considerado perigoso para a
sociedade. De acordo com o art. 96 de Codigo Penal, as medidas de seguranca
poderdo ser internacdo em hospital ou custédia e tratamento psiquiatrico ou, a falta,
em outro estabelecimento adequado e sujeicdo a tratamento ambulatorial. A
medida de seguranca, quando se trata de um inimputavel, sera aplicada
obrigatoriamente. JA4 ao semi-inimputavel, a medida de seguranca nao é
obrigatéria, porém, ela pode substituir a pena caso o acusado necessite de
tratamento. A medida de seguranca poderd ser detentiva ou ndo detentiva. A
detentiva seria a internacdo em um hospital de custodia e tratamento psiquiatrico,
ja a ndo detentiva seria o tratamento ambulatorial. A medida de seguranca detentiva
sera aplicada sempre que o crime for apenado com recluséo, e pode ser viabilizada
caso o Juiz ache necessario. A medida de seguranca nao detentiva sera aplicada
guando o crime for apenado com detencdo, conforme esta disposto no art. 97 do
CP. A divulgacéao do trabalho em questao visa permear no ambiente digital, através
de uma pégina na rede social, visando a divulgacao e a criagdo de multiplicadores
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de informacdes, através de postagens semanais, mostrando a real situacdo das
condicdes referente a pena posta aos delinquentes inimputaveis. Assim como na
pesquisa digital, acredita-se que a interacdo pessoal entre mediadores e
expectadores, surtira efeitos m maior prazo, possibilitando alcancar o resultado no
momento da inteiracdo social, para tanto, quanto mais pessoas recebendo
informacbes sobre o tema, mais ideias de solucbes serdo criadas, e por
consequéncia das atitudes iniciais deste projeto alcangcaremos nosso objetivo, que
por fim é tornar conhecida a problemética e aproveitar novas ideias em prol de uma
pena justa e que realmente alcance a reabilitacdo destas pessoas.

PALAVRA-CHAVE: Seguranca; Medida; Pena; Inimputavel.

CAPACIDADE PARA ESTAR EM JUiZO NOS JUIZADOS
ESPECIAIS E A TEORIA DAS CAPACIDADES NO CODIGO CIVIL

Souza, Thalita Santana!; Macedo, Vicente ; Fernandes, Jeane Santos Bernardino?

1 — Graduandos de Direito das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professora do curso de Direito das
Faculdades Doctum de Serra

O Tema proposto para a realizagdo do artigo cientifico foi sobre a acessibilidade,
pessoas com deficiéncia e o direito de ir, vir e permanecer, o trabalho, que esta
sendo desenvolvido no &mbito da disciplina Integradora, tem por objetivo, discutir
sobre as dificuldades vivenciada pelos deficientes, discutir seus direitos e deveres,
onde mesmo sendo esses direitos tutelados pelo ordenamento juridico nos maiores
dos casos nao estdo sendo garantidos pelo Estado. A palavra acessibilidade por si
so6 refere se como sendo as circunstancias, condi¢cdes e possibilidades de obtencéo
para uso e dever de seguranca e autonomia de constituicdes publicas, privadas e
particulares, seus territdrios mobiliarios e fatores urbanos, proporcionando a todos
a maior independéncia possivel e dando principalmente ao cidadao deficiente ou
aqueles com dificuldades de locomocéao o direito de ir e vir a todos os lugares que
quiserem, sem restricdo, seja para ir para o servigo, seja para ir estudar, seja para
ir desfrutar de momentos de lazeres, o que ajudara e o levara a reinsercao no corpo
social. De acordo com a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos de 1948,
dando énfase aos artigos 1° e 2°: Artigo 1°: “Todos os seres humanos nascem livres
e iguais em dignidade e direitos. Sao dotados de razéo e consciéncia e devem agir
em relacdo uns aos outros com espirito de fraternidade”. Artigo 2°: 81. Todo ser
humano tem capacidade para gozar os direitos e as liberdades estabelecidos nesta
Declaracdo, sem distingcdo de qualquer espécie, seja de raca, cor, sexo, idioma,
religido, opinido politica ou de outra natureza, origem nacional ou social, riqueza,
nascimento, ou qualquer outra condicdo. Os dois artigos citados, quando diz a
palavra “TODOS” se aplicam a todos os individuos independentemente de sexo,
raca, idioma, crencas ou deficiéncias, e estdo acima de qualquer diferenca e
condicdo social. Foi com a chegada da Constituicdo Federal de 1988 que o
ordenamento passou a prever e garantir varios direitos relativos as Pessoas
Portadoras de Deficiéncias (PPD’s) (saude, educacao, trabalho, assisténcia social,
entre outros). Desde entdo uma ampliacdo da quantidade de normas de protecéo
e de afirmacgéo dos direitos destas pessoas. Surgiram Leis ordinérias, decretos,
portarias e instrucdes normativas em ambitos, municipais, estaduais e federais.
Entretanto, ndo bastam apenas legislagbes, normas, equipamentos, tecnologia,
treinamento, se ndo houver por parte da sociedade comprometimento. E este
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comprometimento so6 € possivel através da educacéao e sensibilizacdo. O artigo ndo
s6 abordar4d a problematizacdo, como também fara possiveis solugcbes para
minimizar o problema. O que vem sendo elaborado no artigo tera divulgacao por
meio de redes sociais, de jogos e dinamicas, oportunizando a sociedade a vivenciar
e refletir sobre a deficiéncia.

PALAVRA-CHAVE: Acessibilidade; Deficientes; Direitos e Garantias.

A TEORIA DAS CAPACIDADES NO CODIGO CIVIL E A
CAPACIDADE PARA ESTAR EM JUiZO NOS JUIZADOS
ESPECIAIS

Lourenco, Adriano Mafral; Cunha, André Lannes?!; Machado, Carlos Henrique?!; Salgado,
Laysla Vieiral; Nascimento, Leticia Toledo!; Anacleto, Rafaela Dalapicula dos Santos?;
Fernandes, Jeane Santos Bernardino?

1 — Graduandos de Direito das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professora do curso de Direito das
Faculdades Doctum de Serra

O presente trabalho explanara a aplicabilidade pratica do conceito de capacidade
civil inovado pelo estatuto do deficiente nos microssistemas dos juizados especiais
civeis, fazenda publica e federais, frente as restricdes das leis que dispde acerca
de tais sistemas. Para tanto, serdo utilizadas pesquisas bibliograficas e de campo,
com divulgagao de resultados em diversificados meios sociais. No que tange a
capacidade postulatéria no juizado especial, conforme o art 8° da lei 9.099/95 que versa:
“Nao poderéo ser partes, no processo instituido por esta Lei, o incapaz, o preso, as pessoas
juridicas de direito publico, as empresas publicas da Unido, a massa falida e o insolvente
civil” Essa incapacidade diz respeito a ilegitimidade ad processum, pressuposto
processual de validade, ou seja, a capacidade para se estar em juizo ndo podendo os
incapazes demandarem nos juizados especiais. Assim, ocorrendo essas hipéteses, o
processo devera ser extinto sem resolucao de mérito (art. 51, IV da lei 9.099/95). Com o
advento da lei 13.146/15 (estatuto do deficiente) trouxe inovacdo nos arts. 3° e 4° do
Cddigo Civil, modificando de absolutamente incapaz, “os que, por enfermidade ou
deficiéncia mental, ndo tiverem o necessario discernimento para a pratica desses atos; e
0S que, mesmo por causa transitoria, ndo puderem exprimir sua vontade”. (antiga redagao
do art. 3°, Il e lll do CC); para relativamente incapazes “aqueles que, por causa transitoria
ou permanente, nao puderem exprimir sua vontade” (art. 4°, lll do CC). Nesse sentido, o
entendimento doutrinario é pacifico quanto ao status de capacidade civil. Os deficientes
mentais com discernimento reduzido e os excepcionais, sem desenvolvimento mental
completo, deixam de figurar como relativamente incapazes, passando a gozar da
capacidade plena (arts. 6° c/c 84 da Lei 13.146/15). Modifica-se inclusive a restricdo dada
a curatela que passa a ser medida extraordindria (art.85 da Lei 13.146/15), relacionando-
se a assuntos ligados a natureza patrimonial e negocial. Em analises jurisprudenciais em
relacdo as vedacdes de deficientes serem partes no processo, verifica-se quanto aos
juizados federais que ndo ha esta limitacdo; quanto aos juizados da fazenda muito embora
ndo tenham tal vedacao expressa em sua lei, denota-se que apenas acdes de carater de
urgéncia, como as que versam sobre perigo de vida ou liberdade sdo processadas, ficando
as demais, extintas por aplicar subsidiariamente a lei 9.099/95. No ambito dos juizados
Civeis e Criminais, ndo houveram mudancas significativas constatas. Assim, em que pese
os direitos constitucionais de igualdade e as inovacdes trazidas pelo estatuto do deficiente
com intuito de gerar mais inclusédo social, mesmo os deficientes que passem ao status de
capacidade plena ndo se enquadrando a limitagdo imposta pela lei 9.099/95, na prética séo
tratados de forma desigualitaria, ndo podendo se beneficiar das prerrogativas e principios
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gue regem os juizados especiais, nos ambitos civeis, criminais e alguns casos da fazenda
publica tendo que demandar suas ac¢des na justica comum. Nessa toada, ndo ha qualquer
modificacdo ou interpretacdo a luz do novo conceito de capacidade, facultando ao juiz a
aplicacdo quando verificado que a parte pode exprimir sua vontade.

PALAVRA-CHAVE: Juizado especial; Deficientes, Capacidade civil e Capacidade
postulatoria.

CORRUPCAO E CONTROLE SOCIAL

Simor, Cristiane?; Lirio, Elisangelal; Melo, Elizeu?; Castro, Graziele!; Lima, Larissa?l;
Santos, Marciele dos'; Neves, Marcilene?; Melo, Raira'; Andrade, Thiago?

1 — Graduandos de Direito das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Direito das
Faculdades Doctum de Serra

Diante deste importante tema universal, em que abrange todas as esferas das
organizacfbes sociais, culturais politicas e religiosas; a corrupcdo tem se
exteriorizado como um problema comum destas instituicbes . Para apresentar
ferramentas capazes de combater estas praticas antagdnicas vivenciada na
sociedade brasileira. Iremos deliberar acercar do cenério politico social, e das
diretrizes a serem tomadas para evitar a proliferacdo deste velho problema na
sociedade brasileira. O conceito de corrupgdo ultrapassa os limites da
administracdo publica e das entidades privadas, distorcendo o foco das relagdes
humanas acerca de representatividade nas organizacdes sociais. As préaticas de
corrupcdo ndo possuem uma fundamentacéo logica dentro do modelo de Estado
Democratico de Direito; que tem como objetividade a representatividade das
massas. Para melhor avaliar este tipo de “usurpacédo social” o que deve ser
observado neste contexto da administracéo, ndo e tdo somente o resultado que se
apresenta com corrupcdo, mas deverd ter fundamental relevancia o contexto em
gue estas praticas que lesam o interesse publico sdo praticadas.

PALAVRA-CHAVE: Corrupgao. Controle social. Democracia.

RELACOES PARALELAS

Galina, Sonia Maria da Silval; Rocha, Silvia'; Moreno, Vanilda'; Vianna, Ligia?

1 — Graduandos de Direito das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professora do curso de Direito das
Faculdades Doctum de Serra

Este trabalho tem como objetivo apresentar uma nova visdo do conceito de familia,
sob a ética da vida conjugal e suas peculiaridades, e como sao vistas no
ordenamento juridico brasileiro. Visto que com a evolucdo da sociedade surgiram
novos conceitos de familia, nos quais a sociedade busca adaptar-se, dentre estes,
0 conceito de familia paralela. Os exemplos de familia que tivemos no passado,
servem como referéncia de um de olhar critico do presente para se tomar decisdes
no futuro. Este presente artigo aborda aspectos juridicos pertinentes em conflito
social especifico no direito de familia, a jurisdicdo tem promovidos a dignidade de
nucleos familiares dando publicidade e estabilidade as mesmas. Com o passar do
tempo, a configuracao familiar modificou-se muitas vezes, agregando e excluindo
pessoas, mudancas essas que a lei ndo conseguiu acompanhar e absorver. Um
exemplo disso é a situacdo das familias paralelas, tema desse trabalho. Tal
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conceito, ainda sem reconhecimento na atual legislacédo, ja se tornou realidade em
uma grande parte dos lares. Embora seja lenta a evolu¢do do reconhecimento, as
unidbes paralelas apresentam-se algumas decisbes que tem chancelado a
possibilidade de reconhecimento. Apesar de ndo ser comum ouvirmos casos em
gue um homem, notoriamente casado, edifica uma familia com direito a filhos e
todas as implicac6es comuns a uma vida familiar com outra parceira além de sua
esposa. O ordenamento confronta varias dificuldades: resguardar e preteje essa
nova familia, que agora constituida de fato, ndo recebe qualquer reconhecimento
legal ou as devidas garantias a primeira familia. Trata-se, portanto, de um fato
juridico completamente atipico, mas com efeitos e consequéncias diretas em nosso
ordenamento juridico.

PALAVRA-CHAVE: Concubinato, Relacfes paralelas, Casamento, Unido estavel,
Afetividade.
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A INICIACAO ESPORTIVA DO VOLEIBOL NO 6° ANO DO ENSINO
FUNDAMENTAL Il: UMA PROPOSTA DE SEQUENCIA DIDATICA
APOIADA NOS PRESSUPOSTOS DA EDUCACAO FiSICA CRITICO
SUPERADORA

Corteletti, Adriano?!; Lenzi, Paola Favarato?!; Santos, Jeniffer ; Lirio, Luciano Simonelli?

1 — Graduandos de Educacéo Fisica das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Educacéo
Fisica das Faculdades Doctum de Serra

Objetivo deste estudo foi executar e avaliar uma proposta de ensino de iniciacao
esportiva do voleibol apoiada numa sequéncia didatica a partir dos pressupostos
da abordagem critico-superadora. Para o desenvolvimento da pesquisa usou-se 0
método exploratério quantiqualitativo sendo realizado com um encontro e quatro
atividades educativas, havendo a participacdo de um professor e 25 alunos do 6°
B. Os resultados foram discutidos a partir das perguntas feitas para a professora e
para os alunos no que se refere ao voleibol escolar. Verificamos que a professora
visava suas aulas de Educacdo Fisica mais para os gestos técnicos e ndo o
desenvolvimento critico do aluno contribuindo para a abordagem
desenvolvimentista do aprendizado. Entretanto, observou-se que a professora
aplicava o voleibol em suas aulas para seus alunos, contribuindo para um
encaminhamento da relevancia da Educacédo Fisica nesta modalidade no ensino
fundamental Il. Confirmou-se a uma oportunidade de iniciar o voleibol neste
seguimento de ensino para além dos procedimentos, facilitando o aprendizado do
contexto histérico da modalidade e de suas mudancgas ao longo dos tempos. Além
disso, percebeu-se uma positiva participacao dos alunos, porém isso so foi possivel
pela disposicdo da professora regente e das atividades estruturadas e
diversificadas que fomentassem a interacao dos alunos.

PALAVRA-CHAVE: Educacdo Fisica, iniciagdo esportiva, voleibol, critico-
superadora

MOSTRA DE DANCA COMUNITARIA

Graca, Adalberto Gongalves?; Silva, Ana Claidia Campos Da!; Augusto, Brenda Gomes
Figueiredo!; Rosa, Daniella Moraes?; Cruz, Darlison De Souza Da?; Serafim, Erasmo De
Assis!; Oliveira, Fabiana Mattos De?; Recla, Gabriel Ferreira'; Rodrigues, Jeferson Luiz
Moreiral; Moreira, Jordan?; Santos, Josilene Rodrigues Dos?; Oliveira, Kayna Maldonado
Marques Del; Silveira, Larissa Germano Lima?!; Portes, Larissa Marques?; Pereira,
Lorena Da Silva?; Barreiros, Lucas Azevedo!; Souza, Maycon Christ Kroling De?;
Messias, Murilo Costa?; Augusto, Romulo Bossato!; Moura, Rosangela Avelino De
Almeida!; Costa, Talita Souza Da!; Santos, Thaylorane De Souza!; Climba,
Wandenkoken Machado?; Costa, Wanderley Souza?; Macedo, Bianka Ribeiro Nunes?

1 — Graduandos de Educacéo Fisica das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professora do curso de Educacgéo
Fisica das Faculdades Doctum de Serra

Atuando na formacao de professores, em especial da educacéo fisica, verificamos
gue muitas habilidades sdo exigidas para uma formacdo condizente com a
demanda profissional, entre as quais destacamos o autoconhecimento, a lideranca,
a resiliéncia e outras que fazem parte do dicionario das organizacfes educacionais.
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Nos ultimos anos, percebemos através da disciplina de Danca do curso de
licenciaturas em Educagdo Fisica da REDE DOCTUM DE ENSINO, que os
eventos, um dos componentes da Acao Extensionista, podem ser um caminho para
a aquisicdo de habilidades imprescindiveis para a formacdo profissional. Neste
Projeto Integrador propomos uma metodologia desenvolvida em quatro etapas,
onde duas aconteceram em 2017/2 e duas em 2018/1  para formacao de
professores de Educacdo Fisica visando o desenvolvimento dos conteudos de
danca na Educacéo Basica. Os primeiros resultados deste trabalho mostram que a
maioria dos alunos entende que as principais habilidades adquiridas no
desenvolvimento da danca sao adaptabilidade, autoconhecimento e capacidade de
reflexdo entre as quinze habilidades apontadas como necessarias para a formacao
de um profissional de Educacéo Fisica. Consideramos, portanto, que a danca é um
elemento formador ndo somente ao que tange habilidades técnicas, mas também
ao que diz respeito as habilidades sdcio-emocionais, trazendo ao profissional de
educacéo fisica, habilidades para o espetaculo na danc¢a e na vida.

PALAVRA-CHAVE: Educacéo Fisica, Danca, Comunidade.

O ENSINO DAS LUTAS POR MEIO DOS JOGOS DE OPOSICAO:
UMA EXPERIENCIA NA ESCOLA ESTADUAL DE ENSINO
FUNDAMENTAL E MARINGA - ES

Queiroz, Joanna de Almeida!; Oliveira, Rosilene Flegler de 1; Almeida, Juliana Azevedo
de?

1 — Graduandos de Educacéo Fisica das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professora do curso de Educagéo
Fisica das Faculdades Doctum de Serra

O presente trabalho tem por objetivo relatar a experiéncia de ensino das lutas, por
meio dos jogos de oposicao, nas aulas de Educacéo Fisica de uma turma de 5° ano
da Escola Estadual de Ensino Fundamental e Médio de Maringa, no Municipio de
Serra — ES. Ainda hoje, as lutas geram insegurancas e preconceitos e, por isso,
dificilmente sédo abordadas por professores de Educacao Fisica em suas aulas. A
principal intencdo desta experiéncia € propor uma forma de ensino das lutas na
escola diferente daquele método tradicional tdo utilizado nas academias de Artes
Marciais. O método tradicional coloca o professor/mestre como centro do processo
de ensino, exagera na disciplina, promove a hierarquizagdo do conhecimento de
cada aluno, impede os questionamentos e fomenta a competitividade. A ideia da
intervengcdo comecou com a elaboragcdo de um cronograma de 10 aulas que
abrangesse conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais das lutas. Por
este motivo, nos utilizamos de conversas diagnosticas com os alunos, videos e
slides com imagens de lutas, jogos de video game com lutadores e diferentes tipos
de jogos de oposicdo a fim de proporcionar variadas experiéncias motoras
referentes as diversas formas de lutar existentes. Este trabalho se justifica pela
importancia de narrarmos nossas proprias historias, podendo olhar de modo
reflexivo para nosso cotidiano docente, questionando e reconstruindo nossas
identidades profissionais. Além disso, ao compartilhar nossas vivéncias, trocamos
conhecimentos com outros profissionais e, nessa troca, enriguecemos nosso fazer
pedagogico e contribuimos para o crescimento da area da Educacdao Fisica.

PALAVRA-CHAVE: Lutas. Jogos de oposicdo. Educacao Fisica.
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ENFERMAGEM NA PROI\/IOQEA\O DE SAUDE: DOENCA RENAL
CRONICA

Leal, Cleide Lucia Candido?!; Cardim, Jania Paula Jastrow'; Mello, Rebeca Costa®; Silva,
Rubia Ferreira dat; Evencio, Sheila Ferreira Chaves'; Menezes, Cintia Pereira Ferreira 2

1 — Graduandos de Enfermagem das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professora do curso de Enfermagem

das Faculdades Doctum de Serra
A doenca renal cronica (DRC) € hoje considerada como um problema de saude
publica, sendo necessario este conceito tanto por parte dos profissionais da saude
guanto pelos demais segmentos da sociedade. As condi¢cdes que causam a lesado
renal incluem as doencas sistémicas, como Diabetes mellitus e hipertensdo. O
declinio gradual da funcdo em pacientes com DRC é inicialmente assintomatico,
podendo levar a uma progressao rapida da doenca. Alguns cuidados especificos
sdo fundamentais para a prevencao e promoc¢ao a saude, como orientacao sobre a
adequada ingesta hidrica, o cuidado com alimentos ricos em sédio e carboidratos,
e 0 uso de farmacos indiscriminados sem controle médico que podem levar a
ocorréncia de complicacdes renais. A pesquisa foi iniciada através de estudos
cientificos com analise de artigos mais recentes que abordassem o tema Doenca
Renal Cronica e seus cuidados pela assisténcia de enfermagem. Durante a revisao
bibliografica foram analisados artigos publicados no periodo de 2011 a 2015.
Abordar sobre a importancia da enfermagem na prevencao e promoc¢ao da doenca
renal na assisténcia ao paciente, familia e comunidade. Compreende-se doenca
renal crbnica como lenta e progressiva ocasionada por infec¢des urinérias
repentinas, glomerulonefrites, uso indiscriminado de medicamentos como também
estilo de vida sedentério tanto de adultos, criancas e jovens. A hemodiélise € o
principal tratamento para DRC, e a enfermagem tem papel fundamental na atengéo
a este paciente, visto que o processo do cuidar ndo esta somente ligado a doenca
renal, mas envolve o cuidado a familia. A atuacdo de profissionais voltados a
atencao social e psicologica também colabora em favor da promocéo de saude ao
longo do tratamento. Cabe ao enfermeiro como detentor do conhecimento educar
a comunidade incentivando o acompanhamento sistematico a saude com equipe
multidisciplinar, bem como a realizacdo de exames de rotinas, a orientagdo em
saude através de palestras em escolas, nas comunidades, e associagbes é
fundamental, uma vez que a doenca se apresenta silenciosa. Importante frisar
atencao do enfermeiro na populagéo de risco, portadora de doencgas cronicas néo
transmissiveis, nos casos de diabéticos, pacientes com colesterol alto e hipertensos
possuirem risco para perda da funcao renal, apresentando assim atengéo por parte
da equipe de saude. Além de cuidados aos doentes é necessario recomendar o
tratamento adequado que se adapte a rotina do cliente tornando assim o tratamento
humanizado e garantindo sua permanéncia, bem como a orientagédo e prevencao
corroboram para um processo gradativo de reducdo em sua incidéncia no Brasil. O
papel do enfermeiro é ser um educador, orientador, levar a informacao a toda
populagao, principalmente ao grupo de risco, uma vez que a doenga renal possui
caracteristicas assintomaticas, e quando 0s sinais e sintomas aparecem ha
ocorréncia de estagio avancado da doenga com baixa possibilidade de recuperacéo
total.
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PALAVRA-CHAVE: Promocdo a Saude; Assisténcia de Enfermagem; Doenca
Renal Crénica; Tratamento Humanizado.

GRADUACAO X DEPRESSAO: SAUDE MENTAL DOS
ACADEMICOS DE ENFERMAGEM

Pinto, Beliza Xavier da Silval; Barros, Franciany Marcal Assis?; Miranda, Gladstone
Duarte?; Bispo, Juliana da Silval; Rodrigues, Mirian Batista'; Menezes, Cintia Pereira
Ferreira 2

1 — Graduandos de Enfermagem das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professora do curso de Enfermagem
das Faculdades Doctum de Serra

A depressdo € um transtorno que causa danos a todas as classes sociais sem
distincdo de idade, sexo ou religido. Segundo a Organizacdo Mundial da Saude
(OMS), esse transtorno tem como principal causa a incapacitagcao que atinge mais
de 300 milhdes de pessoas de todas as idades no mundo. Portanto, a palavra
depressao vem se tornando cada dia mais familiar, seja por meio dos canais de
informaces como internet, TV, jornais ou mesmo em rodas de conversas. O
objetivo desse artigo é analisar na populacdo de académicos de enfermagem a
prevaléncia de casos de depressdo. Tendo como método uma revisao bibliografica
de carater descritivo com uma abordagem qualitativa que foi realizada uma busca
de artigos publicados sobre o tema em periddicos cientificos, livros, e teses, nas
bases de dados Scientific Electronic Library Online (SCIELO), Biblioteca Virtual em
Saude do Ministério da Saude (BVS MS), Google Académico entre os anos de 2003
e 2016. Com base nos dados encontrados, percebe-se que existe uma prevaléncia
de depresséao leve e moderada entre os académicos dos cursos de enfermagem.
Sendo que nos artigos analisados foi encontrado essa prevaléncia entre 0 sexo
feminino e com uma média de faixa etaria entre 17 e 25 anos de idade. Segundo
(Camargo et al, 2014), a prevaléncia de depressao nos académicos de enfermagem
esta relacionada ao desenvolvimento de sentimentos negativos durante o processo
ensino-aprendizagem tedrico e pratico. Visto que o0s sentimentos de medo,
inseguranca e incerteza enfrentados pelos graduandos sdo desencadeados pelo
estado de estresse e preocupacao. Percebe-se que a maioria desses académicos
desenvolve algum tipo de depressao — leve; moderada e/ou grave — visto ser a
inseguranca de estar ingressando na vida académica leva a uma nova etapa de
enfrentamentos e divergéncias intelectuais e emocionais, porém com o passar do
tempo e o avancar na graduacdo, nota-se que 0s sintomas relacionados a
depressao vao diminuindo.

PALAVRAS-CHAVE: Saude Mental. Depressdo. Académicos de Enfermagem.

Inseguranca.
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ACEITACAO DOS PAIS EM REALA(;AO A GRAVIDEZ NA
ADOLESCENCIA

Oliveira, Adriana de!; Rocha, llsabete!; Misma, Jaride!; Nery, Rosilane?; Oliveira
Silvanessa de®; Zuchi, Silvia *; Vieira, Camila Barcelos ?; Xavier, Viviane Lucas Silva
Mansur?

1 — Graduandos de Enfermagem das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professora do curso de Enfermagem
das Faculdades Doctum de Serra

O numero de adolescentes gravidas tem crescido de forma assustadora nos ultimos
anos, mesmo havendo campanhas de conscientizacdo nas redes publicas de
saude. Dessa forma, o apoio dos pais é primordial nesta fase. ldentificar a
percepcdo dos pais na aceitacdo da gravidez na adolescéncia, visando
compreender as dificuldades encontradas e os conflitos que se relacionam. Trata-
se de uma revisao bibliografica, com pesquisa nas bases de dados da Biblioteca
Virtual em Saude (BVS), em que foram selecionados 8 artigos referentes ao ano de
2006 a 2017, os critérios de inclusao definidos para a selecdo dos artigos foram:
artigos publicados em portugués, que retratassem sobre planejamento familiar,
percepcéao dos pais em relacéo a gravidez precoce, educacao sexual, humanizacao
e integralidade na atencdo a saude. Observou-se na literatura que a primeira
reacdo dos pais quando recebiam a noticia de que sua filha adolescente estava
gravida era negativa, mas logo depois aceitavam a situac¢do. Por outro lado, outros
artigos, demostraram que as maes tinham mais facilidade para lidar com a situacéo,
e os familiares deram suporte a maternidade. Os fatores que influenciaram nas
dificuldades de aceitacdo foram: a falta de comunicacéo e orientacdo sobre sexo
por parte dos pais para com suas filhas, tradi¢éo, tabu, religi&o e crengas. Para
superar esses conflitos é necessario o apoio de grupos familiares em trabalhar essa
guestdo, participacdo em programas sociais, apoio psicologico. O suporte da
familia nesse momento € de extrema importancia para que a adolescente volte a
estudar apdés a gravidez, evitando assim que seu futuro profissional seja
comprometido. Os resultados do trabalho apontam que o0s pais apresentam
dificuldade na aceitacdo da gravidez, inicialmente. Isto influencia diretamente no
apoio recebido pela adolescente gravida, que é de suma importancia,
especialmente nesta fase. Portanto, as familias destas adolescentes também
necessitam de apoio psicologico e orientacdes a fim de quebrar barreiras e motivar
o apoio familiar durante o periodo gestacional.

PALAVRAS-CHAVE: Gravidez na adolescéncia. Aceitacdo dos pais. Familia.

PROGRAMA SAUDE DA FAMILIA (PSF): ASSISTENCIA DO
ENFERMEIRO A ADOLESCENTES GRAVIDAS

Rocha, Aline!; Stephani, Anal; Santos, Carinal; Ataide, Isis?; Cristina, Larissal; Souza
Patricia®; Pereira, Simone *; Vieira, Camila Barcelos ?; Xavier, Viviane Lucas Silva
Mansur?

1 — Graduandos de Enfermagem das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professora do curso de Enfermagem
das Faculdades Doctum de Serra

A gestacao na adolescéncia tem sido motivo de preocupacao para saude publica,
tanto no Brasil como no mundo. Portanto, os profissionais da saude precisam estar

preparados para lidar com a mesma, visto que a gravidez indesejada pode acarretar
nao somente problemas fisicos, mas também psicoloégicos e sociais nessa
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adolescente. Dessa forma, este estudo objetivou discutir a tematica gravidez na
adolescéncia e o atendimento do enfermeiro do Programa Saude da Familia (PSF),
considerando a frequéncia de jovens que enfrentam essa situacao. Trata-se de uma
revisdo bibliografica, em que a busca foi realizada entre fevereiro e marco de 2018
utilizando as bases de dados do Ministério da Saude e Biblioteca Virtual em Saude
(BVS). Foram selecionadas publicacbes em portugués e inglés, divulgadas no
periodo de 2005 a 2018. Analises comparativas demonstraram diferencas
significativas entre comunidades que contavam com as intervencdes do enfermeiro
do PSF quando comparada com as comunidades sem assisténcia desse programa.
A literatura aponta que o trabalho realizado pelo enfermeiro do PSF no
planejamento familiar enquanto a orientador, educador e membro de uma equipe
multiprofissional, esteja alcancando resultados positivos na prevencao da gravidez
na adolescéncia, sendo de grande valia seu papel no ambito familiar. Por outro
lado, observou-se a necessidade de um trabalho humanizado e dinamico que
facilite o acesso das adolescentes aos servicos de saude. Um dos aspectos
apresentados na literatura que se constituem em uma barreira para o acesso do
adolescente a Unidade de Saude é a privacidade, que quando ndo encontrada
levam a sentimentos de vergonha e medo. Em outros casos, muitas vezes recebem
um tratamento discriminatorio, preconceituoso, inibindo a adolescente, em vez de
motiva-la a buscar ajuda. Portanto, para ser tratar dessa tematica é necessario
esforco de uma equipe multiprofissional e que envolva ac¢des interdisciplinares
humanizadas, com foco nas questbes bioldgicas e sociais, que irdo interferir
diretamente na vida e na saude dessa adolescente. Por fim, é importante ressaltar
gue atuacdo do enfermeiro no ambito do PSF e fundamental para promocao,
prevencdo e recuperacao da saude do adolescente.

PALAVRAS-CHAVE: Enfermagem. Gravidez na Adolescéncia. Programa da
Saude (PSF).

GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA: EDUCACAO SEXUAL NA
ESCOLA.

Neto, Arnaldo Santos Silval; Contas, Hugo Ferreiral; Araljo, Luana Beatriz De Medeiros?;
Teixeira, Luara Rabech de Souza'; Minas, Thaila Angelina Tononi De?; Vieira, Camila
Barcelos ?; Xavier, Viviane Lucas Silva Mansur?

1 — Graduandos de Enfermagem das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professora do curso de Enfermagem
das Faculdades Doctum de Serra

A educacado sexual é um tema que tem sido muito abordado, entretanto, esse
assunto ainda é polémico, especialmente devido a questdes culturais e religiosas.
Esta atencdo ao grupo de adolescentes é crescentemente reconhecida como
necessaria, devido a frequéncia cada vez maior da gravidez na adolescéncia e das
IST’s (Infecgbes Sexualmente Transmissiveis). Analisar a influéncia da educacéo
sexual na prevencdo da gravidez precoce. Trata-se de estudo de reviséao
bibliogréfica, para levantamento e comparacgdo de estudos sobre a influéncia da
educacao sexual sobre a gravidez na adolescéncia. Essa pesquisa foi realizada no
periodo de marcgo a junho de 2018, nas bases de dados cientificos da SciELO
(Scientific Electronic Library Online), e revistas de universidades publicas e
privadas. ApoOs a leitura exploratdria dos artigos selecionados emergiram trés
categorias tematicas sendo elas: “Importancia da familia e da escola na educagao
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sexual da crianca e do adolescente”, “Dificuldades do adolescente em obter
informacao sobre sexualidade” e “A educacao sexual enquanto ferramenta na
prevencao da gravidez precoce”. Segundo os resultados obtidos, a educacéo
sexual se inicia no ambito familiar se estendendo a escola. E importante que a
familia desde cedo dialogue com seus filhos sobre sexualidade, o que na grande
maioria dos casos ndo acontece devido a falha de comunicacdo com os filhos e
também ao receio desses jovens em sofrer represdlias quanto a abordagem do
assunto com seus pais. O fato dos adolescentes apresentarem elevado grau de
instrucdo é decisivo na tomada de decisdes que minimizam os riscos de contrair
uma IST ou uma gravidez indesejada. Dados do Sinasc (Sistema De Informacgao
De Nascidos Vivos) revelam uma queda de 17% no numero de casos de
adolescentes gravidas, o que esta relacionado a expansdo de programas de
prevencdo e educacdo em saude (Programa Saude na Escola) e ao acesso
facilitado de métodos contraceptivos pelo SUS (Sistema Unificado de Saude). A
educacao sexual na escola é de extrema importancia, pois com ela o jovem podera
adquirir conhecimentos corretos sobre sexualidade, assim diminuindo os casos de
gravidez precoce e IST'’s. Esse papel ndo é s dever da escola, mas também do
ambito familiar que € o lugar onde se adquire os primeiros conhecimentos sobre
sexualidade. Porém, ainda pode se notar que os pais fogem do assunto por ndo
crerem que seus filhos iniciaram a vida sexual precocemente, o que prejudica o
desenvolvimento sexual dos adolescentes e pode trazer varias consequéncias
afetando negativamente a vida desses jovens.

PALAVRAS-CHAVE: Gravidez na adolescéncia. Educagdo sexual. Gravidez

precoce. Sexualidade.



ENGENHARIA ELETRICA

30



31

JUSTIFICATIVA DE CUSTO DE MERCADO PARA A INSTALACAO
DE SISTEMA FOTOVOITAICO RESIDENCIALNO MUNICIPIO DE
SERRA-ES

Francisco, Deleon?; Simdes, Paulo Victor!; Cirillo, Rafael'; Gouvéa, Suellen?; Silva,
Thayane Da?l; Ferreira, Vanusia®; Ribeiro, Viviane!; Romanelli, Vladimir Cypreste?

1 - Graduandos de Engenharia Elétrica das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de
Engenharia Elétrica das Faculdades Doctum de Serra.

Esta pesquisa destina-se a verificagao da viabilidade financeira de instalagéo de
um sistema fotovoltaico em uma residencial na Serra/ES, ressaltando os custos
embutidos durante a contratacédo de servicos de uma empresa especializada e os
custos gerados em uma instalacao particular. De modo descritivo, 0 artigo se baseia
em explanar os materiais necessarios para instalacéo do sistema de energia solar
para o funcionamento de uma residéncia. A metodologia adotada nesse estudo
sera a pesquisa qualitativa, uma vez que serdo realizadas verificacbes que
justifiguem a escolha dos materiais a serem utilizados e a pesquisa quantitativa,
para justificar os custos/valores da instalacdo do sistema. A principal fonte de
informacdo serd a pesquisa bibliografica, uma vez que por meio das pesquisas
serdo obtidas as principais informagdes do funcionamento do sistema fotovoltaico
e pesquisa documental utilizando assim avaliacdo de orcamentos e contas de
energia elétrica. Com base nos dados e valores de mercado coletados, aplica-se
entdo um estudo de caso Unico residencial, onde havera a analise de conteudo,
entendendo a composi¢ao do orgamento e assim justificar o custo de mercado para
a instalacdo de sistema fotovoltaico.

PALAVRAS-CHAVE: Sistema fotovoltaico, custo, instalacéo
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BENEFICIOS DE UM SISTEMA DE ENERGIA RENOVAVEL: DA
APLICACAO DE ENERGIA SOLAR PARA AQUECIMENTO DE
AGUA DO CHUVEIRO

Oliveira, Flavio® ; Baioco, Gabriel'; Nunes, Helen'; Goes, Jhonatan?; Falc&o, Luiz
André?; Felicio, Luiz Anténio?; Ladislau, Stanley!; Martins, Vinicius!; Santos, Wemerson
Carvalho dos?

1 — Graduandos de Engenharia de Producéo das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de
Engenharia de Producéo das Faculdades Doctum de Serra.

Os recursos renovaveis tém sido o foco de inUmeras pesquisas, devido a
preocupacao com o meio ambiente e com todos os problemas que o uso de energia
proveniente de derivados do petréleo, e outras fontes de energia ndo limpas, tém
causado na sociedade. Nesse sentido, varias sdo as razfes para a implementacéo
de fontes renovaveis e mais limpas de energia. Assim, o objetivo deste estudo foi
identificar a aplicabilidade e o impacto ambiental gerado pela utilizagcdo da Energia
Solar em substituicdo as fontes tradicionais de energia. O trabalho foi desenvolvido
sobre os preceitos do estudo exploratério por meio de uma pesquisa bibliografica.
A energia Solar é considerada mais vidvel em fungcédo de varios aspectos como a
possibilidade de ser aplicada em localidades isoladas, do potencial de incidéncia
solar encontrado em todo territério e a reducdo dos impactos ambientais.

PALAVRAS-CHAVE: Energia solar, renovaveis, aquecimento de agua.
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MODELO DIDATICO DA BOCHECHA

Pimenta, Angélica Lustosa?; Freire, Gabriel'; Dias, Karen'; Medeiros, Natalia'; Beccalli,
Michel Binda 2

1 — Graduandos de Odontologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Odontologia
das Faculdades Doctum de Serra.

O presente modelo corresponde a uma representacéo didatica de tecido epitelial
de revestimento bucal /Buchecha. A atividade foi desenvolvida na disciplina de
morfologia e teve objetivo de ilustrar os principais componentes morfolégicos e
morfofuncionais do tecido/6rgdo em questdo. Trata-se, portanto, de uma estratégia
metodoldgica de sistematizacdo de conhecimentos e saberes produzidos na
disciplina. Para a producédo desse material foram utilizados gesso em p6 ,agua e
um recipiente retangular para dar forma ao um pedaco de um tecido, objetos
cortantes para modelar , lixas para alisar a superficie e tinta para diferenciar as
camadas do tecido dando mais forma, sendo possivel as visualiza¢cfes de tecidos
epiteliais simples pavimentosos possuem células achatadas com ndcleos
alongados, tecidos epiteliais simples cilindricos ou também conhecidos como
epitélio simples colunar apresentam células alongadas, e o epitélio pavimentoso
estratificado ndo queratinizado que é encontrado boca, es6fago e vagina e em
outras regides onde ha atrito e forcas mecanicas.

PALAVRAS-CHAVE: Bochecha; Tecido epitelial; Mucosa de revestimento e bucal.

MODELO DIDATICO DE GENGIVA

Moraes, Eduarda Danielle Alves de!; Silvares, Gislane Chaves Oliveira®; Nascimento,
Leticia Souza *; Beccalli, Michel Binda?

1 — Graduandos de Odontologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Odontologia
das Faculdades Doctum de Serra.

A finalidade do trabalho foi demonstrar as camadas que comp&em a gengiva e por
guais tecidos sdo compostos. A gengiva € composta pelos tecidos epitelial e
conjuntivo, formando uma faixa de mucosa mastigatéria em torno dos dentes
deciduos e permanentes, sendo limitada na sua superficie vestibular pela linha
mucogengival, que a separa da mucosa alveolar. A atividade foi desenvolvida na
disciplina de Morfologia e teve como objetivo ilustrar os principais componentes
morfologicos e morfofuncionais do tecido/érgdo em questdo. Trata-se, portanto, de
uma estratégia metodoldgica de sistematizacdo de conhecimentos e saberes
produzidos na disciplina. Para a producdo desse material foi utilizado isopor
(utiizados para formar as camadas) papel camurca, (para a identificacdo das
camadas) cola de isopor (foi utilizada para colar o papel camurga no isopor) e
massa de biscuit (para figurar os dentes). Sendo assim possivel a visualizacédo do
sulco gengival, gengiva marginal ou livre, sulco marginal, gengiva inserida, juncao
mucogengival e mucosa alveolar.

PALAVRAS-CHAVE: Modelo didético; sistematizacdo de saberes; gengiva
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MODELO DIDATICO DE PALATO MOLE

Crespo, Gabriel Diolindo?; Cosme, Laiza dos Santos?!; Bergami, Paula Penna?; Carvalho,
Yasmin Couceiro Rosa'; Beccalli, Michel Binda?

1 — Graduandos de Odontologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Odontologia
das Faculdades Doctum de Serra.

O presente modelo corresponde a uma representacéo didatica de Palato mole. A
atividade foi desenvolvida na disciplina de Morfologia e possui como objetivo ilustrar
0s principais componentes morfolégicos e morfofuncionais do tecido/érgdo em
guestdo. Trata-se, portanto, de uma estratégia metodoldgica de sistematizacéo de
conhecimentos e saberes produzidos na disciplina. Para a producéo desse material
foram utilizados papeldo como base e para a confec¢éo das rugas palatinas, jornal
para realizar o revestimento da base, cola para aderir o jornal ao papeldo e tinta
para diferenciacdo dos tecidos e estratos, sendo possivel a visualizacdo dos
estratos: basal, lucido, cérneo, germinativo, granuloso, espinhoso e da lamina
propria. Através do modelo construido € possivel analisar o formato das células
constituintes do palato mole e seus respectivos estratos. Com esse modelo é
possivel uma melhor compreensao de forma ilustrativa dos tecidos: lamina basal,
estrato basal, lacido, corneo, germinativo, granuloso, espinhoso e das rugas
palatinas que constituem o palato mole.

PALAVRAS-CHAVE: Modelo didético; sistematizacao de saberes; palato mole.

MODELO DIDATICO DO TECIDO OSSEO

Risso, Fabio!; Paula, Jady Fernanda da Costa de?; Paula, Jaqueline da Costa de?; Souza,
Maria Luiza Poubel de?; Beccalli, Michel Binda?

1 — Graduandos de Odontologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Odontologia
das Faculdades Doctum de Serra.

O presente modelo corresponde a uma representacao didatica de tecido 6sseo. A
atividade foi desenvolvida na disciplina de Morfologia e teve como objetivo ilustrar
0s principais componentes morfolégicos e morfofuncionais do tecido em questao.
Trata-se, portanto, de uma estratégia metodolégica de sistematizacdo de
conhecimentos e saberes produzidos na disciplina. Para a producdo desse material
foram utilizados esponja floral para construcdo da estrutura e tintas nos tons de
rosa para identificacdo do periésteo e endodsteo, sendo possivel a visualizacao de
dois canais sendo um vertical onde passam vasos sanguineos e células nervosas,
sendo encontradas na regido mais compacta do osso (canal de Havers) e outro
canal horizontal, que podem transportar pequenas artérias em todo osso (canal de
Volkmann), em coloracdo rosa esta o enddsteo, que € uma camada geralmente
revestida por células ostegénicas, e em um tom de rosa mais claro esta
representado o peridsteo que contém principalmente fibras colagenas e fibroblasto,
e possivel a visualizacdo das lamelas circunferéncias interna e externa. Este
modelo didatico serve para visualizagdo macroscoépica do tecido 0sso, sendo assim
capaz de facilitar a compreensao de alunos de ensino médio e superior.

PALAVRAS-CHAVE: Modelo didatico; sistematizacdo de saberes; tecido 0sseo.
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MODELO DIDATICO DO TECIDO DENTAL

Ferreira, Anderson Julio!; Porto, Enzo!; Murta, Grazielle!; Fernandes, Samir'; Junior,
Willians *; Beccalli, Michel Binda?

1 — Graduandos de Odontologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Odontologia
das Faculdades Doctum de Serra.

O presente modelo corresponde a uma representacédo didatica de Tecido Dental. A
atividade foi desenvolvida na disciplina de Morfologia e teve como objetivo ilustrar
0s principais componentes morfol6gicos e morfofuncionais dos tecidos dentais em
guestdo. Trata-se, portanto, de uma estratégia metodolégica de sistematizacéo de
conhecimentos e saberes produzidos na disciplina. Para a producéo desse material
foram utilizados banner e manequim dentario, sendo possivel no banner a
visualizacdo dos tecidos que compdem o0s dentes, imagens de clareamento e
desmineralizacdo dental acometida por carie e também pode-se visualizar os
tecidos dentais como o esmalte, dentina e polpa, ja com o0 manequim, consegue-se
visualizar toda a forma estrutural do dente como a coroa gque e a parte mais externa
e mineralizada e a raiz parte mais organica fixada na mandibula/maxilar e sua
composicao tanto tecidual como a parte mais orgéanica e viva do dente contida na
polpa, com isso torna-se mais facil o entendimento da importancia da higienizacao
dental para ndo acometer doencas relacionadas.

PALAVRAS-CHAVE: Tecido dental, composicéo dental.
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CONSUMO E MIDIA

Batista, Bruna Dayane Valadares?; Silva, Darlene Rodrigues Da'; S4, Eliane Vita Dos
Santos De?; Marinho, Gabriella Augusto?; Sampaio, Karine Christina!; Galdino, Luciana?;
Silva, Maria Das Dores Santos?

1 — Graduandos de Pedagogia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professora do curso de Pedagogia das
Faculdades Doctum de Serra.

O presente trabalho tem como objetivo compreender os conceitos e os tipos de
consumo e midia, tais como o comportamento social e as ideologias da sociedade
capitalista. O estudo foi realizado mediante a uma pesquisa bibliografica, a qual foi
consultado diversos artigos cientificos para entender as multiplas concepc¢des que
os temas envolvem, tendo como referenciais tedricos Zygmunt Bauman e Herbert
Marshall McLuhan, atentando-se para a diferenciacdo entre consumo e
consumismo. O consumo € uma pratica que esta presente em toda a sociedade
humana, € influenciado pela cultura, costumes e economia, e gera um grande
movimento no mercado interno e externo. Nesse contexto percebe-se o grande
poder da midia, através da acdo do marketing e da propaganda, no modo de vida
da sociedade.

PALAVRAS-CHAVE: Consumo. Midia. Sociedade capitalista.

INCLUSAO E CIDADANIA DE PESSOAS AUTISTAS

Rosa, Fernanda Oliveira da Silva?; Silva, Hudcéia Moreiral; Queiroz, Layra Costa?;
Rébuli, Viviane Maria Alves?!; Galdino, Luciana?; Devens, Verdnica?

1 — Graduandos de Pedagogia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professora do curso de Pedagogia das
Faculdades Doctum de Serra.

O presente trabalho aborda os direitos a inclusdo e cidadania de pessoas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), que sdo transtornos que causam problemas
no desenvolvimento da linguagem, nos processos de comunicagao, na interacao e
comportamento social da crianga. Temos como objetivo apresentar os desafios que
sdo encontrados pelo autista e a familia durante o processo de adaptacdo, uma vez
a cidadania nem sempre pode ser exercida plenamente sem que o estado e a
sociedade estejam envolvidos. O estudo foi realizado mediante pesquisa
bibliogréafica, para compreender os transtornos englobados nesta tematica. Nesse
contexto, os resultados apontam que a garantia de direitos fundamentais como
cidadania e inclusédo de pessoas autistas ndo sao garantidos na sua totalidade, pois
identificamos dificuldade de encontrar vagas em instituicbes especializadas e
gratuitas, ndo adaptacdo de contetdo escolares, dificuldade no acesso ao servico
de saude, principalmente no atendimento com profissionais especializados que sao
necessarios para que o autista desenvolva suas habilidades e aperfeicoe o
cognitivo, requerendo mobilizagbes da comunidade civil e poder publico na
efetivacdo desses direitos.

PALAVRAS-CHAVE: Inclusao. Cidadania. Autismo
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INFANCIA E JUVENTUDE

Amanda Alves; Ana Lucia Justo; Gabriely Prates; Patricia Andrade; Paula Peres?;
Galdino, Luciana?; Silva, Maria Das Dores Santos?

1 — Graduandos de Pedagogia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professora do curso de Pedagogia das
Faculdades Doctum de Serra.

Esse trabalho discute questdes que envolvem a infancia e a juventude,
considerando a diversidade de contextos que estas categorias integram a
sociedade nos dias atuais, tais como a falta de estrutura familiar, os diferentes
arranjos familiares, as novas perspectivas da infancia e juventude na
contemporaneidade, a vulnerabilidade social, a violéncia, a criminalizacdo, entre
tantos outros fatores que circundam a tematica. Temos como objetivo, apresentar
alguns destes contextos, bem como, abordar os avancos legislativos e as
legislagcdes que asseguram a garantia dos seus direitos, por meio de pesquisa
bibliografica e documental. Esse estudo indica dificuldades e delimitagcbes no que
se refere a tematica, bem como, a necessidade de criagdo de mais Politicas
Publicas voltadas para o atendimento, valorizacdo e reconhecimento de criancas e
adolescentes e jovens, enquanto sujeitos de direitos.

PALAVRAS-CHAVE: Infancia. Juventude. Politicas Publicas.

O USO DA LINGUAGEM INTERNETES ENTRE JOVENS E
ADOLESCENTES

Gualberto, Carolina da Vitérial; Carmo, Clemilda Nunes?; Soares, Denise Galdino de
Souzal; Santos, Erinéia Santana dos?!; Possati, Leila Aparecida de Paula?; Valadares,

Patricia Gongalves?; Carapeto, Suelena Maria de Oliveira'; Calheiros, Rosane Benevides
2

1 — Graduandos de Pedagogia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professora do curso de Pedagogia das
Faculdades Doctum de Serra.

O objetivo do trabalho consiste em investigar, se o internetés linguagem utilizada
na internet mais precisamente nas redes sociais, pode prejudicar a linguagem
formal, ou padréo. Os jovens em sua maioria usam girias entendidas no ambito
virtual. Esse assunto tem sido bastante discutido por estudiosos da lingua
portuguesa pois acreditam que, 0 uso dessa linguagem prejudique sua formacao,
outros acham que é somente modismo. O publico-alvo da pesquisa foram duas
turmas de alunos do Ensino Fundamental, uma turma da 62 série e outra da 72
série, em uma escola publica e particular, com o método de pesquisa aplicada e
abordagem qualitativa. A pesquisa mostra que o internetés € muito utilizado em
diferentes situacfes e para varias fun¢des. Nesse meio eletrénico algumas pessoas
costumam escrever de modo informal e totalmente fora do padrdo da escrita mas
h& o entendimento que ndo se deve misturar escrita eletrdbnica com escrita em um
papel.Com base no conjunto de dados obtidos por meio de entrevistas, a visao dos
professores, 0 uso indiscriminado dessa linguagem pode prejudicar o dominio da
linguagem padrao, interferindo na escrita, mas os alunos conseguem diferenciar o
momento de usé-la.

PALAVRAS-CHAVE: Linguagem; Internet; Alunos
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O RACISMO NA ESCOLA E O COMBATE COM ACOES
PEDAGOGICAS

Hellen, Barbara®; Paixdo, Highlander!; Neres, Ingridi'; Pinheiro, Janainal; Souza, Jodo
Pedro B. del; Duarte, Thamiris Gongalves?; Ribeiro, Waldnéial; Calheiros, Rosane
Benevides 2

1 — Graduandos de Pedagogia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professora do curso de Pedagogia das
Faculdades Doctum de Serra.

O presente trabalho tem como objetivo apresentar a diversidade racial em nosso
cotidiano. O tema aborda o racismo na escola, os métodos de conhecimento da
palavra, qual o objetivo dos trabalhos dos professores equipe pedagdgica nas
escolas de ensino, enfatizando o conhecimento ndo s6 infantil como jovem e adulto.
O racismo basicamente é a descriminalizacdo de racas, etnias e caracteristicas,
sendo ele praticado em diversos ambientes. Podemos citar, por exemplo, que
normalmente em algumas escolas uma crianga ofende a outra pelo seu cabelo ser
crespo ou ter pele escura. Podendo existir também em um ambiente de trabalho,
uma pessoa dizendo que o outro ndo tinha o direito de estar trabalhando ali, que
n&do deveria ocupar 0 mesmo cargo que 0 seu e até mesmo um superior por causa
da sua cor. Esse é um pensamento injusto que infelizmente ocorre em nossa
sociedade. Entretanto, existe uma forma de combater o racismo. Em casa a
educacao deveria vir principalmente dos responsaveis legais, porém muitas vezes
0S proprios responsaveis sao racistas. Contudo, a escola se dispde fazendo uma
luta contra o racismo. Primeiramente no ensino fundamental os professores fazem
atividades, explicando o que foi a escravidao e o que foi o racismo. Nas atividades
de artes desenhamos negros com sua beleza natural e Unica, reconhecendo que
ndo ha diferenca. No ensino médio discutimos de forma mais aprofundada, em
casos de preconceito organizados que marcaram a historia da sociedade, como a
sociedade combateu por tantos anos contra esse preconceito e como hoje ainda é
praticado. Todavia, a escola foi a maior e mais reconhecida instituicdo de lutar
contra o racismo e muitos outros casos ensinando as criangas. Outras formas de
combater sé@o através de musicas, poesias, cantigas, livros, artigos, e muitas outras
coisas. A abordagem do tema é necesséria, pois hoje em dia observamos a
evolucéo da raca humana e suas diversidades. Com base no tema abordado, foram
feitas perguntas a pessoas que ja sofreram essa experiéncia em escolas da rede
publica e privada. A realizacéo das entrevistas foram de dificil abordagem, devido
a gama sentimental envolvida e a falta de confianca da pessoa com o entrevistando.
Sempre fazendo uso de uma linguagem simples e direta, dando espaco e liberdade
para o entrevistado expor suas historias e magoas. Um denominador comum foi
encontrado em todas as entrevistas, tais como tristezas e angustias que eles
sentiam ao falarem sobre o assunto que decorre ao medo e a vergonha.

PALAVRAS-CHAVE: Racismo; Escola; Cotidiano.
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O RACISMO NA ESCOLA E O COMBATE COM ACOES
PEDAGOGICAS

Pereira, Edineuza Borges!; Ribeiro, Gabriela Barbosa?; Jesus, Jaciani Lagares de?; Sassi,
Valéria 1; Calheiros, Rosane Benevides 2

1 — Graduandos de Pedagogia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professora do curso de Pedagogia das
Faculdades Doctum de Serra.

O presente trabalho tem como objetivo mostrar que ainda existe diferenca entre
homens e mulheres quando se trata de mercado de trabalho. A mulher
culturalmente sempre foi voltada para o trabalho domeéstico, no mercado de
trabalho, sofria descriminagcédo, ndo era respeitada, era explorada trabalhando
acima do limite e recebendo sempre inferior aos homens. Ap6s muitas lutas e busca
por melhoras as mulheres conseguiram o direito de igualdade entre homens e
mulheres no mercado de trabalho, porém grande parte das mulheres ocupam ainda
0 grupo de atividades das quais estdo ligadas a servigcos domeésticos, educacao,
saude, e servigos sociais, ja 0s homens estdo no grupo onde as atividades estao
ligadas ao comércio na maioria gerentes, industria, construcdo e politica. A
pesquisa realizada foi na empresa Serrano Distribuidora no Bairro Parque
Residencial no bairro de Laranjeiras-Serra. Foram entrevistadas 04 pessoas sendo:
hetero e homossexual, 02 mulheres com idade de 38 e 41 anos e 02 homens com
idade de 27 a 29 anos. O resultado apresentado mostra que ainda existe
discriminacdo por parte de algumas empresas ao fazerem seu processo seletivo e
gue algumas pessoas encontram dificuldade para ingressar no mercado de
trabalho.

PALAVRAS-CHAVE: Género, Trabalho, Discriminacao.

SINDROME DE DOWN: INCLUSAO E CIDADANIA

Melo, Dayane Martins Dias de'; Bastos, Débora do Vale!; Souza, Heverlayne Limal;
Galdino, Luciana?; Devens, Veronica?

1 — Graduandos de Pedagogia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professora do curso de Pedagogia das
Faculdades Doctum de Serra.

Este trabalho aborda os direitos a inclusé@o e cidadania de pessoas portadoras de
Sindrome de Down, também denominada Trissomia 21. Trata-se de uma alteragéo
genética caracterizada pela presenca de um cromossomo extra nas células de um
individuo. As pessoas com sindrome de Down, ou trissomia do cromossomo 21,
tém 47 cromossomos em suas células em vez de 46, como a maior parte da
populagdo. Tal condi¢cdo, causa problemas no desenvolvimento corporal e cognitivo,
promovendo caracteristicas fisicas tipicas e deficiéncia intelectual em diferentes
graus na crianca. A alteracdo se manifesta com a mesma frequéncia em todos os
sexos, em pessoas de todas as etnias e grupos sociais. O trabalho tem como
objetivo, por meio de pesquisa bibliografica e documental, apresentar os tipos de
sindrome de Down existentes, bem como compreender a efetivacdo dos direitos
assegurados na Lei Brasileira de Inclusao, tais como o direito fundamental a vida, o
direito a acessibilidade e a todos 0s recursos necessarios para o exercicio da sua
cidadania. Os resultados evidenciam desafios em superar 0S preconceitos
existentes na sociedade, bem como o0 acesso ao conhecimento e informagcao como
formas de romper esse panorama.

PALAVRAS-CHAVE: Inclusdo. Cidadania. Sindrome de Down
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A IMPORTANCIA DAS RELACOES INTERPESSOAIS NO
TRABALHO

Carvalho, Clerio Martins De?; Santos, Igor Barbosa Dos?; Ferreira, Bruno Eduardo Silva 2

1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Mestre, Professora do curso de
Psicologia das Faculdades Doctum de Serra.

As informacgdes contidas neste resumo sdo em relacdo ao estagio supervisionado,
onde foi realizado em uma clinica de recuperacdo entrevistas semi-estruturadas
com os profissionais de enfermagem (oito funcionarios ao todo) que trabalham na
clinica. O objetivo destas entrevistas foi de levantar demandas sobre os aspectos
das relacbes interpessoais (relacdo, comunicacdo, etc..) neste ambiente de
trabalho para analisa-los posteriormente. Foram elaboradas intervengcbes com
encontros, nos quais foram realizadas dinamicas de grupo para estimular e
melhorar a interagdo entre o grupo de funcionarios, além de buscar orienta-los a
fim de promover uma relacdo mais agradavel e estavel entre eles. A metodologia
utilizada tem base nos conceitos da Psicologia de Grupos, onde enfatiza-se a
empatia e a sinergia através das dinamicas que estimulam a comunicagcédo e o
trabalho em equipe. Foi proposto um debate analisando o que ha nas entrelinhas
das dinamicas aplicadas, aléem de estimular uma reflexdo para o grupo sobre o
assunto. Os resultados preliminares envolvem algumas sugestfes dos funcionarios
para melhorar as relacdes entre eles, além das diversas queixas. Apesar de poucos
resultados, todos perceberam que ha pontos que podem ser melhorados. No final
das dinamicas, notamos a mudanca de postura dos funcionarios em relacdo ao
inicio. Depois do debate, pareciam estar dispostos a colaborar para melhorar o
ambiente de trabalho. Conclui-se que intervencdes como estas sdo de suma
importancia e s6 tem a contribuir, pois as pessoas gostam de sentir que sdo ouvidas
e que suas opinides sao levadas em consideracado. Se as sugestdes das pessoas
forem levadas em consideragdo em contextos importantes no ambiente de trabalho,
elas serdo reforcadas a buscarem solucdes para os problemas quando houver.
Como este tempo foi reservado para sugestdes, reclamacdes e descarregar as
tensdes sem sofrer nenhum tipo de represalia, foi importante para todos analisarem
seu papel desde os subordinados até mesmo 0s superiores.

PALAVRAS-CHAVE: Relacdes interpessoais; Comunicacéo; Interatividade.

INTERVENCAO COM DEPENDENTES QUIMICOS

Godoy, Kamyla Bortolozo?; Silva, Thalita Lourdes Rocha da?; Ferreira, Bruno Eduardo
Silva 2

1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Mestre, Professora do curso de
Psicologia das Faculdades Doctum de Serra.

Este relatorio contém as informagdes do estagio realizado na Clinica “Professor
Aragao”. Para consecugao e desenvolvimento do estagio, serdo realizados duas
reunides e quatro encontros, com o intuito de conhecer a dinamica e estrutura da
clinica, dos atendimentos aos pacientes e coordenacgdo/supervisdo, e da vivéncia
dos pacientes. Para alcancar este objetivo inicial, foram realizadas entrevistas
informais com profissionais e internos da clinica, que permitiram a elaboracéo das
propostas de intervencdo. Em seguida, serd executado em cada encontro as
intervencdes e dindmicas, a fim de inicialmente promover intera¢éo entre 0s grupos,
tanto dos alunos quanto dos pacientes, assim criando lagos e com isso, nos
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proximos encontros, estimular a autoestima dos pacientes. O critério de selecao
para participacdo € estar na clinica ha mais de trés meses. Apos a selecdo dos
participantes, serdo realizadas dinamicas com objetivos variados, como melhorar a
comunicacao e os vinculos afetivos entre os participantes, criando assim condi¢cdes
para se trabalhar a autoestima. Ao final dos encontros, sera realizada uma reunido
devolutiva, analisando os resultados obtidos e agradecendo a participacdo de
todos, buscando a continuidade diaria do desenvolvimento da autoestima dos
participantes.

PALAVRAS-CHAVE: Psicologia Clinica; Interacao; Autoestima; Dependéncia

FORMACAO DA IDENTIDADE ORGANIZACIONAL.

Nascimento, Aline Pereira do; Moraes, Danielle Da Silval; Zucolotto, Horrana *;
Fernandes, Aurea Wanderley Braga?

1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Mestre, Professora do curso de
Psicologia das Faculdades Doctum de Serra.

7

Identidade organizacional € entendida como uma metafora que exprime as
percepcoes das pessoas acerca da esséncia de “quem somos ndés como
organizacado”.(FERNANDES, MARQUES, CARRIERI, 2009, P.688) Diante desta
expressao o presente trabalho tem como objetivo entrevistar funcionarios de uma
empresa Call Center com atuac&o nesse mercado desde 1999, no intuito de saber
como a empresa € percebida por eles, pelos de fora, pelos demais empregados e
como é o seu relacionamento interpessoal dentro da empresa, verificando assim
na pratica como se forma a ldentidade Organizacional a partir das respostas dos
entrevistados. O método utilizado foi uma entrevista realizada com dois operadores
de telemarketing, um com um ano e o outro com trés anos de tempo de empresa.
Com uma supervisora do setor de Captacdo que tinha quatro meses de empresa,
e a Gestora de RH com dois anos e cinco meses de tempo de empresa. Com o
resultado da entrevista podemos observar que no geral os relatos se confirmam
tanto comparando a visdo dos proprios entrevistados sobre a empresa, quanto a
forma que eles acham que as demais pessoas vém a empresa. Foi observar
também observar os componentes afetivos e valorativos do processo de
identificacdo, quando o0s entrevistados descrevem o0 seu relacionamento
interpessoal na empresa e a visdo que acham que “os de fora” tém sobre a
empresa. Ao final da entrevista foi possivel perceber no relato dos entrevistados, o
significado que a organizacao tem para eles, juntando a visdo dos mesmos, a visdo
que acham que os demais colaboradores tém, e a visdo que acham que “os de fora”
tém da empresa, formando assim a Identidade Organizacional.

PALAVRAS-CHAVE: Identidade Organizacional, Empresa de Call Center,
Componente Afetivo, Componente Valorativo.
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IDENTIDADE ORGANIZACIONAL

Leal, Carolina’; Dias, Neurilane *; Fernandes, Aurea Wanderley Braga?

1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Mestre, Professora do curso de
Psicologia das Faculdades Doctum de Serra.

Este trabalho tem por objetivo revisao de literatura e correlacionar com o processo
de identificac@o do profissional com a empresa em que trabalha. O método utilizado
foi a entrevista estruturada aberta com quatro funcionarios rede de farmécia
Monica. Com relacdo as entrevistas, os funcionarios tém uma percep¢ao positiva
da empresa em relagdo aos que estéo de fora, como uma imagem genuinamente
capixaba que presta bom atendimento a comunidade. O conceito de imagem
externa construida pelos funcionarios tem aspecto relevante, pois de acordo com
Dutton, Dukerich e Harquail (1994 apud FERNANDES et AL 2009) a imagem
externa da empresa € importante no que diz respeito a valorizacdo da identidade
organizacional pelos que estao de fora. A identificagéo organizacional diz de uma
integracdo entre funcionario e empresa. E perceptivel a semelhanca do
compromisso e fidelidade que estes funcionérios tém em relacdo a rede de
farmacia. O gestor aborda o fato de a empresa oferecer produtos e servi¢cos e 0s
demais falam da qualidade destes produtos. O gestor fala de a comunicagao ser o
pilar entre os setores e colaboradores. Quando perguntamos sobre relacionamento
interpessoal tanto a atendente de farmacia como a auxiliar de laboratorio partilham
da mesma visédo. Entdo o componente valorativo desta empresa mostra que, de
acordo com os funcionarios entrevistados, existem comportamentos geradores de
uma percepcao positiva em relacdo ao grupo (TAJFEL, 1981 apud FERNANDES
2009), pois é nitida entre estes funcionérios a valorizagdo entre setores, mesmo
com possiveis diferencas. O resultado verificado foi uma implementacdo na
organizacdo, missdo, visdo e valores em que todos funcionarios se aplicam em
cumprir com prazer. Com este trabalho percebemos que a teoria se funde com o
material que colhemos nas entrevistas, como identificagdo organizacional, imagem
externa construida, componente valorativo, componente cognitivo, componente
afetivo sendo este o vinculo emocional com o grupo.

PALAVRAS-CHAVE: Identidade organizacional, valor, compromisso.

PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL E AS ETAPAS DE UM
PROCESSO SELETIVO

Feu, Débora Alves'; Simonelli, Pedro Henrique'; Fernandes, Aurea Wanderley Braga?
1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Mestre, Professora do curso de
Psicologia das Faculdades Doctum de Serra.

Este trabalho consiste em uma pesquisa de campo com o intuito de verificar como
funciona a Psicologia dentro da &rea organizacional de uma empresa e a Visao
obtida por seus funcionarios do meio em que trabalham. Para tal, foi realizada uma
visita e nessa oportunidade foram realizadas algumas entrevistas com funcionérios
de diferentes cargos, possibilitando assim ter uma amostra do que pensam e como
se sentem dentro de sua empresa. Com essas entrevistas percebemos alguns
conceitos vistos em sala de aula como, por exemplo, a perda da identidade do
empregado, quando este passa ser apenas parte da empresa e ndo um individuo
Gnico com sua subjetividade capaz de contribuir com a empresa.
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PALAVRAS-CHAVE: Psicologia Organizacional; Selecdo, Recrutamento;
Processo Seletivo.

TRANSTORNO MENTAL - TRANSTORNO DEPRESSIVO MAIOR

Soares, Ana Cristina Bones?; Santos, Deize Sousa’; Ferreira, Lazenclézia Teodoro?;
Motta, Nayara Ardo Julio!; Almeida, Roberta Oliveira De *; Torres, Juliana Pereira ?;
Resende Augusto Cezar Romero de?

1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Psicologia das
Faculdades Doctum de Serra.

O transtorno depressivo maior (TDM) esta associada a alteracdo do humor,
agitacdo, perda de energia e baixa autoestima. Sem causa especifica, a etiologia
do transtorno depressivo relaciona-se a fatores genéticos e ambientais. Segundo a
OMS (Organizacdo Mundial de Saude), a depressdo sera a segunda causa de
incapacidade em 2020. Tendo prevaléncia de duas vezes mais em pessoas do sexo
feminino, o tratamento visa recuperar a capacidade funcional do individuo. N&o
necessariamente medicamentoso, 0 acompanhamento serd aplicado conforme
necessidade apresentada em cada caso. O transtorno depressivo maior pode ser
confundido com diversos transtornos, tais como o luto, a distimia, o transtorno
bipolar, entre outros. Com isso, afirmamos a importancia de uma atencao especifica
para o TDM e suas especificidades.

PALAVRAS-CHAVE: Psicologia; Transtorno; Acompanhamento.

MICRORREGIOES (GRANDE CARAPINA, CIVIT | E Il E REGIAO
LARANJEIRAS) - ESPACOS SOCIAIS E SERVICOS DE
COLETIVIDADE

Aguiar, Amanda?l; Fagundes, Brenda!; Petersen, Jodo Ricardo?; Oliveira, Leonardo de;
Correia, Ranielly!; Silva, Sandileuza Pereira da?

1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Psicologia das
Faculdades Doctum de Serra.

As trés microrregides estudadas sado contempladas com varios direitos sociais e
civis que se enquadram nos Direitos Humanos. A Prefeitura da Serra e o Governo
Estadual contribuem para que essas regides possam usufruir alguns desses
direitos, tais quais sdo: direito de educacgdo basica, direito & saude, direito a
seguranca e protecao de vida (vulnerabilidade social). Mais de %4 dos bairros do
municipio de Serra estdo na somatéria das regibes de Grande Carapina,
Laranjeiras e Civit (I e Il), logo, consideravel parte dos direitos de carater
socioeducativo, psicossocial, social, como: seguranca, saude, protecdo, educacéo,
estdo nessas trés regides. Cerca de 42% das Unidades de Atencdo Primaria a
Saude estdo nas microrregiées em foco no estudo e quase 40% dos meios de
educacdo municipal e estadual estdo também nessas regibes, que também
possuem unidades que promovem o Direito de Prote¢do Social Béasico (previne
situacdes de vulnerabilidade e risco social).

PALAVRAS-CHAVE: Exclusdo Social. Microrregido. Saude. Educacédo. Servico
Social.
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ESTRESSE E RELACOES INTERPESSOAIS NO TRABALHO

Pinto, Cassia Marina Rodrigues?; Ribeiro, Lenice da Costa’; Rocha, Mariely Eugenia
Passos da'; Amancio, Regimara Ribeiro Ferreira *; Torres, Juliana Pereira 2

1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Psicologia das
Faculdades Doctum de Serra.

O estagio esta sendo realizado com base em atividades orientadas interligando os
temas estresse e relagbes interpessoais no ambiente organizacional, em uma
empresa no segmento alimenticio que presta servigos dentro de um hospital no
municipio de Serra. Com o objetivo de compreender e localizar solu¢des para o
estresse no ambiente de trabalho onde foram realizadas pesquisas com
embasamento tedrico e uma experiéncia feita em campo junto a um grupo de
colaboradores composta por dez membros, sendo nove mulheres e um homem
com idades entre 35 anos e 60 anos. Com base em um planejamento de seis
encontros onde foram desenvolvidas dinamicas e atividades para trabalhar o
estresse ocupacional e as relacdes interpessoais como possivel fator para esse
fenbmeno. De acordo com nossas pesquisas foi possivel compreender que o
estresse organizacional pode ser fruto das relacbes interpessoais que sofrem
alteracdes quando o individuo é exposto hd um grau elevado de pressao pelas
tarefas exigidas por meio do cargo onde o mesmo esta empregado. Partindo deste
pressuposto, foi aplicado um teste de escala de estresse afim de levantar os
principais fatores que afetam os trabalhadores na execucéo de suas atividades, e
partindo desses resultados, verificou-se a necessidade de fazer intervengcbes com
dindmicas que trabalhassem a cooperacao, empatia, comunicacédo, atencéo plena
e atividades de relaxamento. Conforme as experiéncias realizadas junto ao grupo
de colaboradores foram possivel correlacionar com a teoria onde percebemos que
0 grupo se encontrava sobrecarregado com o estresse de trabalho e foram
realizadas atividades para que os mesmos pudessem desenvolver técnicas de
relaxamento no cotidiano, visto que havia uma necessidade de coeséo naquele
grupo, com o0 passar dos encontros realizados entre o0s estagiarios e 0s
colaboradores foram sendo estabelecidas as futuras atividades realizadas ali.
Foram apresentadas ao grupo algumas definicbes de estresse e as possiveis
doencas que esse fendmeno poderia desenvolver na vida de cada individuo e em
todas as areas seja ela fisica mental ou mesmo a area social. Foi observado que
eles se entrosavam mais com o grupo de estagiarios a cada encontro, e conforme
essa intimidade foi estabelecida o grupo se mostrou mais disposto e seguro a se
entregar para as atividades propostas. O estagio se encontra em andamento com
previsdo de encerramento em 09/06/2018 onde buscaremos investigar 0s
resultados das atividades executadas nas intervengoes.

PALAVRAS-CHAVE: Intervencdo em grupo. Estresse. Relacionamento
Interpessoal. Psicologia Organizacional.
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PSICOLOGIA E EMPREENDEDORISMO

Pereira, Aricleia Emerich Caitano®; Macedo, Fernanda Mara Pereira de'; Pereira,
Wellington de Sousa?l; Torres, Juliana Pereira ?

1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Psicologia das
Faculdades Doctum de Serra.

Empreendedorismo pode ser definido como a disposi¢ao para identificar problemas
e oportunidades e investir recursos e competéncias na criacdo de um negécio,
projeto ou movimento que seja capaz de alavancar mudancas e gerar um impacto
positivo. O empreendedorismo na Psicologia apresenta-se como uma nova
perspectiva ao trabalho do Psicélogo. Levar reflexdes e conhecimentos sobre
“Psicologia e Empreendedorismo” aos alunos do oitavo periodo do curso de
Psicologia das Faculdades Doctum de Serra. Foram utilizados recursos
audiovisuais sobre Empreendedorismo e Psicologia na construcdo das 6 oficinas.
Na Psicologia existem novas formas de inser¢cdo no mercado de trabalho, capazes
de auxiliar outras demandas da profissdo. Trabalhamos, portanto, os seguintes
temas: o Empreendedorismo na Psicologia, as praticas psicoldgicas atuais no
mercado de trabalho com as novas praticas empreendedoras e nicho e suas
possibilidades junto a Psicologia. Os resultados apontam pouco conhecimento por
parte dos estudantes do conceito de empreendedorismo na Psicologia,
apresentaram bastante interesse em como empreender, houve uma ampliacao da
visdo do campo de atuacao do psicélogo, e o contato com 0s nichos desenvolveu
a percepc¢ao da importancia da matéria empreendedorismo no curso, bem como, a
criagdo de oportunidades para a pratica psicolégica além da clinica. O contato
direto com as novas praticas como, por exemplo, Bruno Soalheiros, Alice
Empoderada, Daniela Faria entre outros, trouxe nova visdo aos estudantes.
Conclui-se que diante de tais informacdes que a pratica do Psicologo esta para
além da clinica, escola, hospital, empresas e etc.. Existem novas formas de praticas
a serem exploradas, varios nichos de mercado a serem descobertos. Cabe ao
psicologo atribuir valores e comportamentos a serem desenvolvidos na modalidade
escolhida, adquirir conhecimento acerca do Nicho, desenvolvendo suas carreiras e
alcancando o objetivo pretendido.

PALAVRAS-CHAVE: Intervencdo em grupo. Psicologia. Empreendedorismo.
Mercado de trabalho

SERVICOS SOCIAIS E ESPACOS DE DIREITO PARA USO DA
COLETIVIDADE

Ferreira, Aderlane®; Souza, Andréia Santos?; Matos, Hellen!; Neres, Jeanne®; Miranda,
Jessica Coutinho®; Ferro, Mariana *; Silva, Sandileuza Pereira da?

1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Psicologia das
Faculdades Doctum de Serra.

Este trabalho é fruto de reflexdo realizada na disciplina Integradora, que busca
conhecer 0s servicos e espacos de uso coletivo, onde séo oferecidos a populacdo
em promocéo de direitos, cujo objetivo foi mostrar as contribuicdes no campo da
microrregido de Serra Sede. Quando pensamos na populacdo que se encontra
numa situagcdo vulneravel, nos vem em mente, pessoas ou familias que estdo em
processo de exclusdo social ou estdo a procura dos servicos comunitarios,
principalmente por fatores sociais, politicos, culturais e econdémicos, muitos
desafios aparecem, a vida se dificulta, mas existem alternativas que podem ajudar
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a resolver pelo menos algumas questdes basicas para a sobrevivéncia. Diante dos
obstaculos e dificuldades da populacao, foi realizado um mapeamento na area da
saude, educacdo e servicos prestados nas dareas sociais, existentes na
microrregido de Serra Sede, no ambito de facilitar a busca por atendimento nessas
unidades. Espera-se que ao organizar as unidades, este objeto de estudo seja de
referéncia na busca pelo atendimento, de modo mais facilitado.

PALAVRAS-CHAVE: Exclusdo Social. Microrregido. Saude. Educacao. Servico
Social.

AVALIACAO DAS UNIDADES DE SAUDE E EDUCAGAO
DISPOSTAS NAS MICRORREGIOES DE CIVIT | E I,
LARANJEIRAS, E GRANDE CARAPINA

Sampaio, André?; Roriz, Jéssical; Santana, Laural; Denzin, Mayara?; Oliveira, Mayara?;
Brunor, Vitéria®; Silva, Sandileuza Pereira da?

1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Psicologia das
Faculdades Doctum de Serra.

As microrregides de Serra possuem servi¢cos que promovem direitos sociais e civis,
garantidos pelos direitos humanos, estes sao oferecidos pelos governos estaduais
€ municipais através de entidades publicas que oferecem servicos como salde,
educacao, seguranca, assisténcia, etc., das quais apresentaremos de trés regides
gue foram estudadas. As regides de grande Carapina , Civit 1 e 2 e Laranjeiras
possuem uma grande quantidade de bairros, cerca de 1/4 dos bairros de Serra
estdo localizados nestas areas, possuindo assim, uma grande quantidade de
servigcos provenientes aos direitos garantidos a populacéo, aproximadamente 40%
das unidades educacionais estdo presentes nessas areas, estaduais e municipais,
cerca de 42% das unidades de saude primaria encontra-se na mesma, além de
possuirem unidades que atendem aos direitos de protecao social basico prevenindo
situacdes de vulnerabilidade e risco social.

PALAVRAS-CHAVE: Microrregides; Vulnerabilidade; Risco social; Servicos;
Direitos humanos.

O IDOSO NAS INSTITUICOES DE LONGA PERMANENCIA

Silva, Ariane Paulino da?; Silva, Diego?!; Santos, Fernanda Santana dos?; Silva,
Francinara Pereira dal; Alves, Ariadne Dettmann 2

1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Psicologia das
Faculdades Doctum de Serra.

Este trabalho aborda a tematica do idoso nas Instituicdes de Longa Permanéncia,
em face do envelhecimento e da qualidade de vida nesse ambiente. Destaca-se
gue as intervencdes diarias sdo necessarias para que os residentes nao se sintam
excluidos pelas familias e sociedade, considerando especialmente que algumas
doencas neuroldgicas sdo comuns nesse periodo do desenvolvimento como, 0
Alzheimer, Parkinson e a Deméncia Frontotemporal. O objetivo desse trabalho foi
refletir sobre a potencializagdo desses ambientes e avaliar como os residentes da
casa de repouso Brilhar do Sol, conseguem transmitir seus sentimentos através
das emoc0es trabalhadas com eles, tais como, confianca, autoestima, afeto e
alegria. O método utilizado foi discussofes, leitura de textos sobre as doencas
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encontradas na casa de repouso e dinamicas ministradas com os residentes. No
desenvolvimento das atividades, foram ministrados em oito encontros, onde cada
encontro abordou um assunto, desde o conhecimento do ambiente e as emoc¢des
trabalhadas com os residentes. Ndo podemos deixar de ressaltar também o
importante papel do psicologo dentro desses ambientes, onde ele se depara com
diversas situagcdes e como lidar e encontrar maneira de ajudar esses idosos na
construcdo do afeto, com ajuda mutua e a compreensdo de estarem ali, sdo
aspectos essenciais a serem compreendidos para um convivio fortalecido e
agradavel entre o idoso, familia e sociedade. Obtivemos como resultados
demonstracdes das emoc¢des dos residentes e integracdo do corpo técnico da casa
de repouso. Concluimos que é de suma importancia o acompanhamento
psicolégico aos residentes e funcionarios da casa para que tenham uma boa
convivéncia, respeito, confianca e que saibam lidar com suas emocdes.

PALAVRAS-CHAVE: Casa de repouso, Idosos, Institucionalizacdo, Qualidade de
vida, Doencas na terceira idade.

LIMITES E POSSIBILIDADES EM FEU ROSA

Silva, Brenda Siqueira de Assis e'; Santos, Eduarda Santana dos?'; Bonfim, Joelia
Santos®; Martinelli, Mikaella da Cunha !; Alves, Ariadne Dettmann 2

1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Psicologia das
Faculdades Doctum de Serra.

Situado em Serra - ES, o bairro Feu Rosa apresenta grandes acfes sociais em
parceria com as escolas, projetos com a policia civil e atividades com igrejas da
comunidade. Os jovens da escola Marinete de Souza Lira possuem um auxilio no
ensino voltado para o vestibular, e o retorno que se observa é um alto indice de
aprovacdes em faculdades federais e particulares de grande escala. Por sua vez,
a acao realizada pela policia civil vem contribuindo com palestras de informagé&o
contra drogas e doencgas sexualmente transmissiveis e incentivando nos estudos e
no crescimento pessoal. As igrejas do bairro auxiliam com aulas de Ballet, coral
infantil, artesanato entre outras atividades que sao oferecidas. Através disso
escolhemos o coral infantil como nosso projeto principal que tem como foco formar
um grupo de criancas tanto da igreja quanto da comunidade em geral para obter
um conhecimento musical do seu interesse infantil, estimulando o compromisso,
responsabilidade e comprometimento com o outro. Destacamos Artigo 27° 1°
Paragrafo da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos que afirma que “Toda
pessoa tem o direito de tomar parte livremente na vida cultural da comunidade, de
fruir as artes e de participar no progresso cientifico e nos beneficios que deste
resultam”. Percebemos que o psicologo pode contribuir para a formagéao da crianga
e do adolescente nas intervencOes assisténcias e preventivas junto de uma
comunidade carente.

PALAVRAS-CHAVE: Psicologia, Comunidade, Direitos
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COLETIVO PRE VESTIBULAR — QUILOMBO SIM.

Pires, Clebeton?; Cristtyna, Karla!; Leal, Rodrigo?; Alves, Ariadne Dettmann 2

1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Psicologia das
Faculdades Doctum de Serra.

A Comunidade visitada foi a de Feu - Rosa localizada na Serra-ES, onde se
encontra o projeto “Quilombo Sim”. Este foi formado por um grupo de aluno e alguns
professores que resolveram se juntar para organizar o projeto, a fim de diminuir a
diferenca social, através da educacdo. O objetivo do cursinho € abrir as portas da
universidade para o povo negro, mulheres, pessoas moradoras do bairro, LGBT e
a classe trabalhadora. Foram feitas duas visitas ao projeto, as atividades
acontecem aos sabados a partir das 12 horas. Atualmente o cursinho conta com
aproximadamente 25 a 30 alunos. Com relag&o aos Direitos Humanos, articula-se
ao Artigo 26, que todo ser humano tem direito a instrucéo. Percebe-se que o projeto
além de possibilitar a educacéo, traz autoestima, dignidade e uma sensacao de
pertencimento ao grupo de alunos. Desta forma, conclui-se que QUILOMBO SIM é
um instrumento de luta para transformac&o social. E um cursinho popular engajado
na luta por um novo mundo, sem opressoes e exploracdes.

PALAVRAS-CHAVE: Psicologia, Direitos Humanos, Educacdo, Transformacao
social.

PROERD-PROGRAMA EDUCACIONAL DE RESISTENCIAS AS
DROGAS E A VIOLENCIA

Salde, Elaine Silva?; Fraga, Hengell dos Santos?!; Couto, Magno de Oliveira®; Alves,
Ariadne Dettmann 2

1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Psicologia das
Faculdades Doctum de Serra.

O programa consiste em uma agao conjunta entre o Policial Militar devidamente
capacitado, chamado Policial Proerd, professores, especialistas, estudantes, pais
e comunidade, no sentido de prevenir e reduzir o uso indevido de drogas e a
violéncia entre estudantes, bem como ajudar os estudantes a reconhecerem as
pressdes e a influéncia diaria para usarem drogas e praticarem a violéncia, e a
resistirem a elas. O objetivo desse trabalho é desenvolver e interagir com o projeto
gue promove o conhecimento e leva a informacdo para a criangca, método que
promove resiliéncia, possibilitando um futuro melhor com a superacdo das
adversidades. O programa € desenvolvido através de licdes que sao aplicadas
semanalmente e possui como material didatico “Album ilustrativo contendo cartazes
com cenas diarias”, o “Livro do Estudante” o “Livro dos Pais” que vai auxiliando os
respectivos cursandos no desenvolvimento das licdes. Ja no curriculo da educacéo
infantil a énfase dada séo os fatores de seguranca da crian¢a no seu dia a dia com
abordagem feita por meio de cartazes com imagens que leva a crianca a se
identificar com aquela cena e descobrir o certo e o errado para sua seguranca. O
projeto se enquadra com o Artigo 26 da Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos. Somente no 1° Semestre de 2018 o Proerd formou mais de 800 criancas
do bairro Vila Nova de Colares. Levando em consideracdo que esses alunos
compartilham o aprendizado com os familiares e amigos, esse numero se multiplica
alcancado muito mais vidas que sao levados a reflexdo e mudanca de
comportamento.

PALAVRAS-CHAVE: Psicologia, Comunidade, Drogas, Policial, Estudantes



53

A INSERCAO DO PSICOLOGO NA COMUNIDADE

Emerick, Ester Franco?!; Sales, Kamila B. Castro!; Lucas Alcantara Barcelos?!; Alves,
Ariadne Dettmann ?

1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Psicologia das
Faculdades Doctum de Serra.

Segundo Bock (1997), € papel do psicologo a promocdo de saude psicossocial.
Sendo assim, a insercdo do psicélogo na comunidade € um processo que envolve
ambas as partes para um progresso de saude no ambito social e pessoal dos
individuos, propondo uma analise da construcédo da prética de insercao psicologa
na comunidade. Para isso, como base cientifica tedrica, foi utilizado o artigo
“Insergdo na comunidade e analise de necessidades: reflexdes sobre a pratica do
psicélogo”, escrito pela pos doutora em psicologia comunitéria, Maria de Fatima
Quintal de Freitas, que também fundou o ndcleo de psicologia comunitaria. A autora
entende que a insercao se faz pela relacdo entre os dois nucleos, de um lado o
psicologo e o outro a comunidade, sendo assim necessario entender que ambos
sao portadores de uma bagagem independente de identidades, conhecimentos e
visdes de mundo, social e individual. Visando entdo o como inserir, foi estabelecido
a observacéo pratica, a partir da base tedrica, no grupo de ginastica para idosos
gue acontece no bairro Taquara/Serra. Dentro desse programa ha relacdes diretas
dos seus servigos ofertados com a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos,
adotada e proclamada pela resolucao 217 A (Ill) da Assembleia Geral da Nagdes
Unidas em 10 de dezembro de 1948. S&o articulados aos servicos em primeiro
lugar o artigo 1, por meio da igualdade em dignidade e direito jA que prevé um
melhor condicionamento fisico para que 0s idosos continuem a exercer suas
atividades no dia-a-dia. O artigo 22, pois 0 projeto proporciona recursos sociais para
gue estes continuem a desenvolver sua personalidade diante do contato com a
sociedade. Assim como, previsto pelo artigo 24, proporcionando momentos de lazer
periodicamente aos seus participantes e também viabiliza o0 aumento da qualidade
de vida e bem-estar, de forma fisica e social, pelo artigo 25.1. E por fim, ao artigo
29.2, ao exercer dentro da comunidade convivéncias com 0 proximo se pde
também em exercicio tanto os direitos quanto os deveres para que se faga presente
0 respeito, exigéncias morais de ordem publica, e um bem-estar coletivo dentro de
uma sociedade democratica. Tendo em vista as diversas melhorias fisicas, sociais
e psicossociais para os idosos diante de tal projeto, se fez interessante a visita e
acompanhamento do mesmo a fim de continuar o processo de transformacéao
prevista pelo mesmo, podendo aprender, produzir conhecimento cientifico, ser
fonte de transformacao perante a futura profissdo assim como ser transformado
pelas relacdes e conhecimentos estabelecidos. Sendo assim, tal acompanhamento
e reflexdes oriundas da insercéo devem ter as relacdes abertas, para que no futuro,
a partir do conhecimento da comunidade possa, em conjunto, determinar objetivos
e projetos para a transformacéo social e individual da comunidade.

PALAVRAS-CHAVE: Psicologia, Comunidade, Ginastica, Direitos Humanos,
Saude.
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DISCUTINDO RELACOES: A CONTRIBUICAO DA PSICOLOGIA
EM UM BAR- BOATE

Silva, Fernanda Cristina Santana®; Ferreira, Flavia Da Silva Bessoni'; Venturoti, Isabella
De Almeida Constantino!; Damaceno, Priscila Souza'; Alves, Ariadne Dettmann 2

1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Psicologia das
Faculdades Doctum de Serra.

O bar-boate funciona da seguinte maneira: as 20:00hs fica aberto como um bar e
depois, a 00:00hs, vira boate. E um local grande bem localizado, um espaco
descontraido com sinucas e fliperama, onde se toca todos os estilos de musicas. E
um bar alegre que recebe um publico jovem. O objetivo da intervencéo foi ajudar a
melhorar o relacionamento interpessoal dos funcionarios, demanda apresentada
por um dos sdcios. Trabalhamos o autoconhecimento através de desenho livre o
gual eles puderam representar o que eles gostavam e fazer na hora do lazer. Em
seguida, trabalhamos a empatia, conhecida também como a arte de colocar-se no
lugar do outro, apresentamos a dinamica “Resolvendo Conflito” onde solicitamos
0s participantes, para escreverem em um papel um tipo de conflito referente a rotina
de trabalho. Logo ap6s de recolher, foi redistribuido um a um e os mesmos foram
lendo e apresentando uma solucgdo. Instituicdes Comerciais como bares, boates,
restaurantes e afins também séo areas de organizacdes passiveis de atuacao de
profissional de psicologia para trabalhar o relacionamento interpessoal entre os
colaboradores. O bar-boate foi escolhido a partir da expansdo dos negdécios e
aumento do movimento e consequentemente aumento do numero de
colaboradores. A rotina em organizagdo comercial costuma ser corrida e muitas
vezes surgem situagcdes que exigem uma rapida tomada de decisdo ou a quem
recorrer qguando a tomada de decisao depender de superiores ou de outros setores.
E preciso que o colaborador desenvolva habilidades para o trabalho em equipe bem
como entender o relacionamento interpessoal evitando assim imbréglios e
transtornos que podem trazer prejuizos pessoais e atrapalhar todo o processo de
atendimento ao cliente. Embora a proposta de intervencdo contemplasse seis
encontros, realizamos apenas dois encontros, pois nesse momento houve
demisséo de grande parte dos trabalhadores e dificuldades com articulagdo com os
donos da empresa. Por estes motivos a intervencéo foi finalizada antes do previsto.

PALAVRAS-CHAVE: Psicologia, Intervencao, relacionamento interpessoal,
dificuldades.

CONTRIBUICAO DA PSICOLOGIA EM UM PROJETO DE
MUSICALIZACAO

Junior, Filipe!; Mendes, Paulo Henrique Ferreira®; Vitti, Thaiza Maria da Silval; Alves,
Ariadne Dettmann 2

1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Psicologia das
Faculdades Doctum de Serra.

Esse trabalho tem o objetivo de desenvolver e interagir com um projeto que
promove conhecimento e entretenimento para criancas, jovens ou até mesmo
adultos. Possui uma ampla variedade de instrumentos onde o aluno tem opc¢des de
escolha e o mais importante € que esse projeto conta com a participagdo de uma
psicologa, que faz o auxilio dos participantes quando necessario. Este projeto ja
esta hi bastante tempo na comunidade e esta sempre em desenvolvimento, possuli
uma ampla aula de musica com varios instrumentos como, por exemplo, violino que
foi adicionado recentemente, também possui aulas de danga etc. Destacamos 0s
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artigos da Declaracéo Universal dos Direitos Humanos, que defendem que que todo
ser humano tem o direito de participar da vida cultural e da comunidade, de fruir as
artes e de participar do processo cientifico e de seus beneficios (artigo 27
clausulal), ainda que todo ser humano tem deveres para com a comunidade, em
gue o livre e pleno desenvolvimento de sua personalidade é possivel (artigo 29
clausula 1). O projeto de musicalizacao € relacionado aos artigos 27 e 29 pois como
afirma o artigo 27 todo ser humano tem o direito de participar nas atividades da sua
comunidade e o projeto e aberto a todas as pessoas de todas as idades dando
oportunidade para todos os moradores do bairro, 0 projeto também se encaixa
perfeitamente no artigo 29 pois todos os professores do projeto séo membros da
comunidade e como o artigo 29 diz que o membro da comunidade tem deveres com
ela os moradores que sabem ensinar e tocar e se prontificaram a estar dando aulas
gratuitas mostrando os seus deveres para com a sociedade. Além disso, o0 projeto
se relaciona com a psicologia, pois ele tem como objetivo atrair as pessoas para
tirar elas das ruas de meio a violéncia sofrida dentro do bairro abrindo uma
oportunidade de socializacédo entre varios moradores, cujos quais nem se falavam
antes do projeto, criando lagos de amizades e promovendo um ambiente saudavel
entre todos os participantes da comunidade e até da préopria parte da comunidade
que nao participa.

PALAVRAS-CHAVE: Psicologia; Musicalizacéo; Interacdo; Comunidade.

PROJETO OPORTUNIDADE ES

Costa, Genilda Moreira Dal; Terra, Ivant; Diniz, Niccole!: Alves, Ariadne Dettmann 2

1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Psicologia das
Faculdades Doctum de Serra.

Oportunidades ES é um projeto social desenvolvido pelo Governo do Estado do
Espirito Santo em parceria com a Associacdo de Moradores do Bairro Manoel Plaza
Permuy, que oferece cursos gratuitos de qualificacdo profissional a comunidade.
O projeto Oportunidades ES objetiva a qualificacdo profissional, maiores
oportunidades de inser¢cdo no mercado de trabalho, bem como a integragéo social.
O critério de selecdo para a participacdo nos cursos acontece a partir do
preenchimento das vagas disponibilizadas para cada curso oferecido pelo site
oportunidades. Os cursos acontecem em salas auxiliares do Centro Comunitario de
Manoel Plaza, e variam entre culinaria, estética, decoracdo e saude, todos com
duracéo de 40 horas, divididos em trés encontros semanais com opc¢ao de horario
matutino, vespertino ou noturno. Todo o material didatico é disponibilizado pelo
projeto, de forma que ndo haja gastos para o0 participante.
Ao final do curso, os formandos sdo contemplados com festa de formatura e
certificado de capacitagdo, estando aptos ao exercicio do trabalho.
Porém, os beneficios do projeto véao além da qualificagcao profissional, uma vez que
0 mesmo promove a integragao social. Jovens e adolescentes, adultos e idosos,
todos tem o direito a realizacdo dos cursos, estando integrados em sala e
consequentemente desenvolvendo relagbes de amizade. O projeto também
garante o acesso de toda a comunidade aos cursos, sendo a Unica exigéncia,
pessoas com idade a partir de 16 anos. A disponibilizagédo do projeto a toda
comunidade nos mostra a relacédo direta com os direitos humanos, pois a partir do
programa oportunidade ES, temos acesso aos direitos basicos de todo cidadéo,
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como a Educacao e o Trabalho. O Oportunidades ES tem sido uma ferramenta
eficaz na busca pela integracdo social e exercicio dos direitos humanos,
beneficiando a comunidade com a oportunidade de crescimento profissional e
capacitacdo para o mercado de trabalho e consequentemente a integragéo social
inteligente, fornecendo condi¢cBes favoraveis para o desenvolvimento profissional,
aprendizado e relacionamento.

PALAVRAS-CHAVE: Integracéo; Projeto; Qualificacdo; Social.

COMUNIDADE PITANGA-PROEF/NUTRICAO

Andrade, Valesca Teixeira Del; Gontijo, William Douglas Saldanha *; Alves, Ariadne
Dettmann 2

1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Psicologia das
Faculdades Doctum de Serra.

A comunidade do bairro Pitanga, Serra, Espirito Santo tem como principal projeto o
PROEF.O PROEF tem como parceria a unidade de saude local, no qual as
atividades desenvolvidas sdo voltadas para preven¢do como primeira instancia, e
até tratamento da saude para as pessoas hipertensas, problemas multifatoriais ou
até mesmo perca de peso. Sendo o foco do PROEF a prevencao dessas doencas
multifatoriais. Tendo os discentes, acompanhamento de enfermeiros e o espaco da
academia comunitaria. O projeto tem obtidos resultados positivos tanto na saude
metal quanto na fisica. Segundo Wagner, que trabalha no projeto desde 2012,
informou que existe uma frequéncia de 18 a 30 discentes. O mesmo afirma que
esta frequéncia é boa, considerando que existe 40 pessoas matriculadas no
PROEF. Fizemos uma visita no local onde ocorre o projeto para conhece-lo. Fomos
muito bem recebidos pelo Wagner, instrutor do PROEF, onde fizemos uma
entrevista para esclarecer algumas questdes, ele nos relatou algumas das
demandas do projeto, a comecar pela fala de nutricionista para acompanhamento
dos discentes, e com essa falta houve a mudanca no nome do projeto, que antes
era PROEF/NUTRICAO permanecendo apenas o PROEF. Outra demanda
destacada pelo instrutor foi sobre os materiais que apesar de bom estado e
conservagcao o projeto ndo tem recebidos materiais novos desde 2012, mesmo
sendo feita a solicitagdo anual e tendo sido aprovado, no ano passado, uma nova
emenda ainda ndo se tem uma previsdo para compra dos mesmos. No qual,
independente do estado, influenciam diretamente no tipo de treino que sera
aplicado, como também no proprio objetivo desenvolvimento. A soma dessas
demandas tem influenciadas na frequéncia das pessoas no PROEF. Outro fator é
possivel falta e ndo permanéncia de algumas pessoas, por motivos diversos com
énfase nas questdes externas e pessoais que acaba desmotivando a permanéncia
do mesmo. Ciente de que somente as atividades fisicas, sem um acompanhamento
alimentar corretor ndo facilitara no alcance dos objetivos, sdo propostas palestras
de conscientizacdo e grupo no aplicativo Whatsapp, no qual possui serias regras
para os participantes do mesmo, cujo objetivo do grupo é conscientizar. Pois como
afirma o instrutor “somente dois dias na semana € pouco para ter esse contato com
os alunos, dessa forma esse contato ndo s6 aproxima a todos como também
informa e dialoga de uma maneira ampla”. Mesmo tendo todo esse esforgo para
conscientizar e incentivar os alunos hé aqueles faltosos como descrito acima, pois
os resultados ndo sdo imediatos e facies, mas requer determinacdo e foco.
Segundo o artigo 20 dos Direitos Humanos, todo ser humano tem direito a liberdade
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de reunido e associacao pacifica assim o PROEF encaixa perfeitamente quando se
refere nestes termos. Como atesta o artigo 27:” Todo ser humano tem o direito de
participar livremente da vida cultural da comunidade...” (Assembleia Geral das
ONU, 1948). Concluimos entdo, que este projeto existe gracas ao acordo dos
Direitos Humanos que garante leis para producdo de programas e projetos como
este.

PALAVRAS-CHAVE: Psicologia, Psicologia Positiva, prevengao.

INTERVENCAO EM GRUPO X ALUNOS DO ENSINO MEDIO

Vieira, Djenane Castro’; Dequech, Lutyhara Batista Reis?; Lisboa, Thiara da Silva?;
Patuzo, Yure Polese?; Ferreira, Bruno Eduardo Silva?

1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Psicologia das
Faculdades Doctum de Serra.

O presente trabalho buscou colocar em pratica os conhecimentos adquiridos por
alunas do 4°/5° periodo do curso de Psicologia da Rede de Ensino Doctum -Serra,
onde foi escolhido a unidade de educacdo EEEF Sizenando Pechincha, pelo
interesse em saber como os alunos estéo se sentindo no ultimo ano letivo do Ensino
Médio, e como a psicologia pode ajudar nesta etapa. O método utilizado foi
dindmica de grupos, realizados 6 encontros, sendo 2 reunides, uma inicial e outra
final, e quatro encontros com intervengdes junto ao grupo, 0S encontros ocorreram
dentro da unidade de ensino, com inicio na segunda quinzena de abril e termino
em junho de 2018. Foi realizado uma intervencdo grupal utilizando dindmicas e
tarefas com os alunos do 3°ano do ensino médio regular, com o intuito de ajuda-los
a interagir uns com os outros, com objetivo de promover uma maior interacdo e
assim, aumentar a motivacdo no grupo, facilitando a comunicacdo entre eles,
ajudando assim na socializagéo.

PALAVRAS-CHAVE: Integracdo. Motivacdo. Dinamica de grupo.

DIREITO AO DIREITO DE SER UNIVERSITARIO

Buboc, Adriely?; Gléria, Andréa da?; Sepulcro, Giuliana®; Alves, Ariadne Dettmann 2

1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Psicologia das
Faculdades Doctum de Serra.

O trabalho é baseado no direito a dignidade do ser humano, na luta para a
diminuicdo da desigualdade social e aquisi¢cdo de conhecimento de seus direitos e
deveres por meio da educacao. Questionamos: por que nem todos tem o direito a
esse direito depois que termina o ensino médio? Com a realidade econémica
Brasileira e a falta de financiamento e valorizacdo educacional, as faculdades
publicas estdo sucateadas e a quantidade de vagas € insuficiente para a
guantidade de pessoas que desejam ingressar no curso superior. E o cidadao que
trabalha, porém, ndo provem de recursos necessarios para ajudar em casa e ainda
pagar seus estudos? Desta forma, pesquisamos o projeto “SER UNIVERSITARIO”
onde professores que de forma voluntéria preparam alunos para o Enem, IFES e
UFES, dando oportunidade para que aqueles que sonham com um curso superior
tenham essa possibilidade gratuitamente. O projeto esta localizado no bairro
Barcelona em Serra e abrange adjacéncias contribuindo assim, para a
transformacédo social e cultural do ser. A psicologia se relaciona aqui com a
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promocdo da saude tanto do estudante quanto do professor. Utiliza-se de
conhecimentos cientificos para o desenvolvimento cognitivo, emocional e social
favorecendo o processo de aprendizagem e de ensino.

PALAVRAS-CHAVE: Educacéo — Direitos humanos — Psicologia social.

ACAO COMUNITARIA EM PROL DO DESENVOLVIMENTO: UMA
BREVE APRESENTACAO DO PROJETO SEMENTE E SUA
INCLUSAO NOS DIREITOS HUMANOS.

Mendonca, Camila Alves Dos S?; Silva, Claysiane Lopes?; Silva, Livia Dittz da?; Alves,

Ariadne Dettmann 2

1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Psicologia das
Faculdades Doctum de Serra.

O Projeto Semente esta localizado no bairro da Grande Jacaraipe situada no
municipio da Serra/ES abrangendo 17 sub-bairros em seu territério. Dentro dos
bairros existe uma vulnerabilidade ao uso de drogas e prostituicdo principalmente
entre as faixas etarias iniciais da adolescéncia. Contudo, o projeto vem lutando e
se mobilizando a causa social, de pessoas ligadas a Paroquia de Séo Pedro de
Jacaraipe que se uniram para a construcao de melhores oportunidades e espacos
direcionados as criancas e adolescentes da regido do Bairro Residencial, Lagoa de
Jacaraipe, Costa Dourada, Jardim das Laranjeiras, Bairro das Laranjeiras e Jardim
Atlantico e adjacéncias. Juntamente com a Caritas Arquidiocesana de Vitoria
buscaram a viabilizagcdo de um espaco para atender as essas necessidades.
Visando atender criancas e adolescente em situacdo de risco pessoal e social,
baseando-se na Doutrina de Protecé&o Integral conforme a Lei 8.069 de 13 de Julho
de 1990 (Estatuto da Crianca e do Adolescente). A instituicdo atende
aproximadamente 200 criancas e adolescentes nessa situacao pessoal e social, na
faixa etaria de 07 a 17 anos e 11 meses. Hoje o Projeto oferece para os assistidos
atividades permanentes e diversas oficinas que buscam promover um
conhecimento cientificam, cultural contribuindo na sua formagdo humana. Por ser
um projeto que inclui em seu contexto diversas atividades ao meio comunitério, nés,
estudantes de Psicologia, podemos aprender e desenvolver junto a o projeto.
Buscando assim maior visibilidade no crescimento académico.

PALAVRAS-CHAVE: Comunidade, criancas e adolescentes e direitos humanos.

MOTIVACAO ESCOLAR: UM NOVO OLHAR

Sanches, Edson Riqueti®; Silveira, Evele Almeida Souza'; Aradjo, Maria Laura de Jesus?;
Paula, Scarlet Otioni de®; Ferreira, Bruno Eduardo Silva?

1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Psicologia das
Faculdades Doctum de Serra.
O presente projeto tem como proposta a intervencdo em grupo, realizada atraves
de dindmicas aplicadas a adolescentes de 10 a 12 anos de idade. A intervencgéo
vem sendo realizada em uma escola de Ensino Fundamental e Médio em Nova
Carapina, municipio da Serra-ES, em uma sala do 7°ano do turno vespertino que
possui 30 alunos. Inicialmente foi feita uma reunido com a equipe pedagogica para
saber as demandas dessa turma. As demandas apontadas foram falta de



59

motivacado, conversas paralelas, grupinhos e desunido. Uma sala grande que falta
organizacdo e interesse por parte dos alunos. Nos primeiros encontros foram
aplicadas dinamicas que envolvem Trabalho em Equipe e Vinculo, ndo obtendo o
resultado esperado pois esses alunos demonstraram resisténcia para desenvolver
a dinamica com colegas que ndo tem muita afinidade. Nos encontros seguintes
serdo trabalhados a comunicacgéo, trabalho em equipe novamente e por fim
motivacdo, com o intuito de promover afinidade entre eles e assim melhorar o
convivio em sala de aula.

PALAVRAS-CHAVE: Adolescentes; Boa convivéncia; Vinculo; Comunicacéo.

IDOSOS MORADORES DE ASILOS E DH

Poleze, Dayane Freitas!; Ponath, Ercit; Alvarenga, Maria Aparecida Machado?; Silva,
Kezia de Oliveira da?; Vilas Boas, Wendel Figueredo de Sousa?; Silva, Sandileuza Pereira
da?

1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professor do curso de Psicologia das
Faculdades Doctum de Serra.

A elaboracgao do trabalho “Idosos Moradores de asilos e DH” pretende investigar e
transmitir o conhecimento de, como ocorre 0 encaminhamento dos idosos a essas
instituicbes, o motivo pelo qual a internacdo ocorre, em que situacdes eles chegam,
sejam fisica ou emocionalmente, como se sentem em relacdo a sua situacao de
moradia, como € o envolvimento da familia nesse processo, que tipo de
acompanhamento eles recebem, como funciona a administragdo do espago, qual o
envolvimento do estado/municipio, quais as condi¢des do espaco fisico, condi¢cdes
de asseio e manutencdo, captacdo de recursos, impacto emocional no ato da
internacéo, tracar um paralelo entre as condi¢cbes encontradas com o que reza a
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos e verificar a aplicacdo desta
juntamente com alguns pontos do estatuto do idoso as tais instituicdes.

PALAVRAS-CHAVE: ldosos — Impacto Emocional -Direitos Humanos

A FELICIDADE E UM BEM QUE SE MULTIPLICA AO SER
DIVIDIDO

Mota, Aguita da’; Flegler, Aline’; Aleixo, Livia®; Torres, Juliana Pereira 2

1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professora do curso de Psicologia das
Faculdades Doctum de Serra.

Emocao é alguma coisa que se sente quando ta sentindo alguma coisa, né?, essa
€ aresposta de um aluno de 11 anos de uma determinada escola particular (Roazzi,
Dias, Silva, Santos, Monteiro, pg. 52). E com base nessa resposta, mesmo que de
uma crianca, se faz necessério trazer a tona a necessidade de conhecer e distinguir
as emocdes. Entendemos que as emoc0des positivas sado importantes, como ja dizia
o grande poeta britdnico William Shakespeare, “a alegria evita mil males e prolonga
a vida”. Dessa forma, resolvemos desenvolver este trabalho com base nelas, mas
precisamente, na alegria. Uma emocdo positiva, além de proporcionar uma boa
relagdo com os individuos, também traz saude, felicidade, alegria, entre outros
sentimentos que proporcionam um viver de forma mais leve com a vida. Promover
0 bem-estar através das emocdes positivas, mostrando assim a importancia da
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saude emocional, bem como ensina-los a importancia de fazer o bem, causando
assim sentimentos satisfatorios uns nos outros. Sera realizado 6 encontros com
atividades ludicas com criancas de 8 a 12 anos, com duracao de uma hora cada.
Algumas dinamicas ministradas sdo: pirulito, caga tesouro, expressoes de alegria e
de emocdes, momentos alegres, entre outros recursos. No inicio da ministracao
das dindmicas os participantes ficaram bem timidos, até porque, algo novo
acontecia na rotina deles. Mas, ao longo do desenvolvimento dos encontros,
percebemos um retorno satisfatério com participacdo automatica de todos eles. A
cada encontro estamos trazendo o bem-estar e mostrando o que é preciso saber
para entender e diferenciar suas emocdes. E de extrema importancia trabalhar as
emocgOes da crianga, para auxiliar na sua formacdo e na forma como ela se
expressa. A crianga deve ter o bem-estar de conviver em familia, amigos e
conhecidos, expressando suas emogdes, sabendo diferenciar seus sentimentos. E
importante para a crianga saber da importancia de sua emog¢ao para com a sua
saude emocional. Tem-se observado que o0s participantes tém posto em pratica as
dindmicas ministradas. Eles tém dado mais atencao nas alegrias vivenciadas dia a
dia, e nas emocg0des sentidas tempo a tempo. A aprendizagem é reciproca. Mesmo
com pouca idade, uma crianca tem a capacidade de ensinar coisas novas.

PALAVRAS-CHAVE: Psicologia Infantil; Emog¢6es Positivas; Saude Mental; Bem
Estar; Intervencdo em grupo.

SERVICOS SOCIAIS E MOVIMENTOS DE COLETIVIDADE

Santos, Elisangela Fraga dos?; Ferreira, Gedvania Alves?!; Conceicdo, Joseane Souza
da'; Corréa, Joselda Maria de Souza'; Paula, Valdeci Lima de Araujo de?; Silva,
Sandileuza Pereira da?

1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professora do curso de Psicologia das
Faculdades Doctum de Serra.

Este trabalho tem como escopo mostrar a atual situagao das unidades de servigos
basicos e assistenciais publico, municipal, que prestam os servi¢cos considerados
fundamentais para o bem-estar do individuo e da popula¢éo geral de serra sede e
microrregides como educacdo, saude especializada, assisténcia social, entre
outros. Exteriorizando ao conhecimento de todos interessados ou que por algum
motivo possa carecer do uso desse proveito municipal, “que por sinal é um direito
fundamental e constitucional atribuidos a todos independente de classe social”, as
referéncias a serem procuradas acerca da localidade, funcionalidade e formas de
atendimentos. No entanto foi identificada a seguinte problemética a falta de
informativos publicos direcionados ao publico alvo de seus servicos oferecidos no
caso em questao os moradores dos bairros nesse trabalho pesquisados. Diante do
tema sugerido pela disciplina integradora buscamos analisar a tematica proposta
através de dados coletados pelos érgdos responsaveis pelas unidades municipais
e estaduais apresentadas nesse trabalho. Dessa forma pretendemos facilitar, o
acesso dos usuarios que buscam ou pretendem fazer o uso dos servicos prestados
por essas unidades assistenciais tendo como objetivo 0 mapeamento das regides,
servigcos atuais e vigentes das unidades de serra se € adjacéncias para melhor
direcionamento da populacdo que estdo a procura de atendimento. Diante disso,
esse trabalho tem como finalidade informar, direcionar e orientar o individuo que
carece de tais servigcos como saude especializada educacao servigos assistenciais
entre outros garantindo a estes.

PALAVRAS-CHAVE: Informacéo, servicos prestados, direcionamento.
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LUTO

Lima, Danielle Carvalho Oliveira de!; Carvalho, Divino Martins de!; Andrade, Franciely
Souzal; Ribeiro, Magali Silva?; Pinto, Richelly Murtal; Torres, Juliana Pereira ?

1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professora do curso de Psicologia das
Faculdades Doctum de Serra.

O luto € um processo de reacdes perante uma perda, em que todas as pessoas
gue perdem um ente querido, ou algo importante, tende a enfrentar, pode estar
relacionado ao processo de perdas, divércio, mudancas, trabalho, entre outros.
Conhecer detalhadamente o processo de Iuto e seus desdobramentos,
acreditando-se que as experiéncias das pessoas que jA passaram por este
processo podem agregar conhecimento a todos os alunos de psicologia. Quando
abordamos o tema morte, estamos trabalhando algo que a maioria das pessoas
temem, algo que nos aterroriza, que negamos, falar sobre a morte ndo é um tema
facil, principalmente por ndo sabermos quando e como ela serd apresentada, e
também por que ela nos traz onipoténcia, ou seja, € algo que ndo podemos
controlar. O processo do luto se divide 5 fases: 1° fase - Negac&o: E o isolamento,
€ uma defesa temporaria para que a pessoa saiba lidar com a situacao dolorosa e
desagradavel. 2° fase - Raiva: E o estagio da revolta, quando se esgota a negacao,
vem o questionamento, por que comigo? Por que eu? Por que na minha familia? O
sentimento de raiva toma conta e a pessoa fica contra tudo e todos. 3° fase -
Barganha: E uma forma de tentar se redimir do sentimento de culpa, com um pouco
mais de tempo de vida, € ao contrario da raiva, 0 paciente tenta se negociar com
Deus. 4° fase - Depressao: ApOs a pressao psicolégica das fases anteriores, o
desgaste fisico e emocional traz a depresséo. Todos da familia tém que ficar perto
da pessoa que entra nesse estagio, a familia € muito importante para esse periodo.
5° fase - Aceitacdo: Ja passadas todas as fases anteriores, 0 paciente comeca a
aceitar o seu destino com serenidade. O luto pode nédo estar ligado exatamente
com a morte de um ente querido e principais sintomas sdo crises ansiosa,
depressao, excesso ou falta de apetite, insénia e muitos outros. O tratamento ndo
precisa ser apenas medicamentoso, depende da frequéncia e intensidade deste
luto, 0 aconselhavel é que o sujeito passe por uma avaliagdo com um psicologo ou
psiquiatra.

PALAVRAS-CHAVE: Luto. Psicologia. Prejuizo. Ajuda profissional

TRANSTORNO DE PERSONALIDADE ANTISSOCIAL

Lima, Debora Aline Portes?; Lopes, Denise Lirio Andreta®; Wrublewisky, Marilia Lima?;
Silva, Monique Karen Santos?; Torres, Juliana Pereira?

1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professora do curso de Psicologia das
Faculdades Doctum de Serra.

O transtorno de personalidade antissocial € uma condicdo em que o individuo tem
pensamentos e atitudes disfuncionais, essas pessoas tendem a explorar as outras
para ter algum ganho, seja material ou mesmo pessoal. Para diferenciar
normalidade de psicopatologia, é importante verificar se esses comportamentos
ocorrem esporadicamente e de modo isolado ou se constituem sindromes,
representando um desvio do padrdo de comportamento esperado para pessoas da
mesma idade e sexo em determinada cultura. O presente estudo tem como objetivo
conscientizar a sociedade, sobre as causas e caracteristicas do transtorno de
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personalidade antissocial. Reviséo de literatura, e material utilizado em sala de aula
disponibilizado pelos professores. O transtorno de personalidade antissocial é um
padrdo constituido de indiferenca e transgressao dos direitos dos outros, surgindo
tanto na infancia quanto no inicio da adolescéncia e permanecendo na vida adulta.
Em geral o tratamento engloba terapia cognitivo-comportamental, terapia familiar,
terapia comportamental e psicoterapia. Medicamentos podem ser usados no
tratamento de comorbidades, como depressdo e ansiedade. Nao existe
psicofarmaco para uso exclusivo desse transtorno. E importante o diagndstico
precoce e suas devidas intervengdes ao caso, bem como orientar a familia e
pessoas prejudicadas pela condicdo clinica do portador do transtorno.

PALAVRAS-CHAVE: Psicopatologia; Transtorno Antissocial, Transtorno de
Personalidade.

CTA: DIREITO A SAUDE SEM PRECONCEITO

Freitas, Carla Christhina Cavati de'; Feu, Dulciléa Klasner Alves?; Conceicéo, Ediliana
Coitinho da!; Rivoredo, Juliana Ribeiro de Souza!; Rissi, Rita Silval; Arrigoni, Sarah
Santos®; Silva, Sandileuza Pereira da?

1 — Graduandos de Psicologia das Faculdades Doctum de Serra; 2 — Professora do curso de Psicologia das
Faculdades Doctum de Serra.

O presente trabalho consiste em definir, explicar e conscientizar a popula¢éo sobre
as atribuicbes e responsabilidades que o CTA (Centro de Testagem e
Aconselhamento) possui. E um programa de prevencdo, responsavel pelo
tratamento e acompanhamento de pacientes com HIV, soropositivos para hepatite
e outras ISTs (Infeccbes Sexualmente Transmissiveis). A conscientizacdo da
populacado é trabalhada em diferentes frentes: tanto com a prevencédo e incentivo
do uso de preservativos, como também pela preparacdo da comunidade para
respeitar e acolher o soropositivo. Atualmente em Serra, existem mil e trezentos
pacientes em tratamento do HIV, a média por ano, € de 150 novos infectados.
Mesmo existindo uma populacdo-chave como por exemplo, homossexuais,
trabalhadoras (es) do sexo e usuarios de drogas injetaveis. Podemos dizer que
grande parte da contaminacdo € gerada ndo por falta de informacédo de como a
transmissao acontece, mas sim, por mitos, de pressupor que em uma longa uniao
estavel ou na terceira idade o casal esteja imune a contracdo do virus. O usuario
do CTA tem seu direito a saude preservado, qualquer pessoa, maior de 14 anos,
pode realizar o teste de HIV, com sigilo e orientacdo adequada. A atuacdo do
psicologo € conjunta com outros profissionais: assistente social, médico
infectologista, ginecologista e enfermeiro. Esses profissionais sdo responséaveis
pelo atendimento e aconselhamento pertinentes a questao da contaminacgao.

PALAVRAS-CHAVE: CTA - Direitos Humanos — Preconceito — Prevencao



