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RESUMO

Este estudo aborda a importancia de um diagnostico precoce do Transtorno do
Espectro Autista (TEA) para o processo de inclusdo escolar. Esta andlise foi
desenvolvida devido a percepcdo da de falta de aperfeicoamento de educadores e
instituicdo de ensino no desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem
desses discentes. Dessa forma, apontaremos as principais caracteristicas dos
individuos com TEA e de como oferecer uma educacéo de qualidade a esses alunos
através de métodos de ensino adaptados. Como objetivos visamos elaborar medidas
de intervencdes precoces fundadas em laudos meédicos e acompanhamentos
terapéuticos. Como metodologia utilizou-se a revisao bibliografica narrativa
qualitativa. A partir do levantamento de literatura foi possivel identificar os resultados
e discusséao referente ao diagndstico precoce e a inclusdo escolar. Conclui-se que,
para que a inclusdo ocorra € necessario que o educador seja qualificado e estar em
busca de conhecimento e aperfeicoamentos continuos e 0 ambiente escolar dispor de
métodos e recursos ludicos para que o processo de ensino aprendizagem ocorra.

Palavras-chaves: Transtorno do Espectro Autista. Inclusdo escolar. Diagnéstico
precoce.
ABSTRACT

This study addresses the importance of an early diagnosis of Autism Spectrum
Disorder (ASD) for the school inclusion process. This analysis was developed due to
the perception that educators and educational institutions lack training in the
development of the teaching-learning process for these students. In this way, we will
point out the main characteristics of individuals with ASD and how to offer quality
education to these students through adapted teaching methods. Our objectives are to
develop early intervention measures based on medical reports and therapeutic follow-
up. The methodology used was a qualitative narrative bibliographical review. From the
literature survey it was possible to identify the results and discussion regarding early
diagnosis and school inclusion. It was concluded that for inclusion to occur, educators
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need to be qualified and in search of knowledge and continuous improvement, and the

school environment needs to have playful methods and resources for the teaching-
learning process to take place.

Keywords: Autistic Spectrum Disorder. School inclusion. Early diagnosis.

1 INTRODUCAO

A inclusdo escolar vem sendo um tema muito abordado, pois criangcas com
necessidades educativas especiais (NEE) devem frequentar instituicbes de ensino
regular e as escolas devem estar aptas a receber a receber criangas portadoras de
diversas sindromes. Assim, os profissionais da educacao necessitam de aperfeicoar
e capacitar para receber as criancas que porventura tenham alguma NEE. Portanto,
a inclusdo de criancas com necessidades educativas especiais deve garantir um
conjunto de recursos e servicos educacionais especializados para que esses alunos
possam ter uma educacdo que possibilite um desenvolvimento adequado. Esse
estudo sera relevante para pratica pedagogica de inclusdo de criangcas com o
Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Sao diversos estudos desenvolvidos que buscam explicacbes para causas e
conseguéncias do autismo, no entanto sdo poucos 0s avancos referentes a sindrome.
No ambito escolar o diagnostico e a estimulagdo precoce sdo essenciais para
promover uma educacdo de qualidade a esse educando. Para que ocorra um
desenvolvimento educacional desses alunos é essencial uma infraestrutura adequada
da escola, um corpo docente qualificado e, também a presenca constante da unidade
familiar, pois a familia desse educando deve acompanhar o dia a dia escolar e
promover um dialogo constante entre a rede de ensino e as terapias que a crianca
realiza no seu cotidiano para que possa realmente haver estimulos que promovam e
desenvolva o aprendizado do educando.

Neste sentido, como a intervencgao precoce pode auxiliar no desenvolvimento
infantil de criancas com TEA? Uma escola inclusiva pressupfde um local onde todos
os alunos estéo incluidos, sem condi¢des que possam limitar o seu direito de participar
ativamente no processo escolar de acordo com as suas capacidades, e sem gque
nenhum deles seja motivo exclusdo. Uma escola torna-se inclusiva quando reconhece
as diferencas dos alunos na aprendizagem e busca a participacao e o progresso de

todos introduzindo novas praticas pedagogicas. A implementacdo dessas novas
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praticas ndo sera facil e imediata, pois dependerd de mudancas que vao além da

escola e da sala de aula. A qualidade da educacédo para todos os alunos deve ser
primordial, pois o docente deve estar preparado e capacitado para a tarefa de ensinar.

A presente pesquisa teve como objetivo geral elaborar medidas de
intervencdes precoces fundadas em laudos médicos e acompanhamentos
terapéuticos. E como objetivos especificos abordar a importancia de estimular a
crianca com TEA e propor atividades educativas para as criangas com o Transtorno
do Espectro Autista.

Parte-se das hipdéteses que a formacdo adequada dos professores
desempenha um papel fundamental na promocao da inclusédo eficaz de alunos com
necessidades especiais, incluindo aqueles com TEA. Assim, os professores precisam
aprender estratégias pedagdgicas especificas que sejam eficazes para desenvolver
com os alunos. Isso pode incluir métodos de comunicacédo alternativos, técnicas de
gerenciamento de comportamento e adaptacdes curriculares. E como uma segunda
hipotese o profissional deve-se qualificar e aperfeicoar adequadamente, pois é a
fundamental para superar as dificuldades na inclusdo de alunos com TEA. Além disso,
0 acesso a informacdo ndo apenas capacita os professores, mas também cria um
ambiente escolar mais inclusivo e acolhedor para todos os alunos,
independentemente de suas necessidades.

Hoje, enfrentamos desafios importantes ao lidar com a Educacéao Inclusiva, pois
h& uma falta de orientacdo sobre como lidar com alunos que tém necessidades
educativas especiais em sala de aula. O quadro clinico apresentado por essas
criancas dificulta sua inclusdo nas escolas, resultando em problemas sociais e
familiares. Isso também torna a vida dos pais mais dificil, tanto no trabalho quanto na
busca por um processo de ensino-aprendizagem adequado para seus filhos. Diante
desses desafios, é justificavel buscar conhecimento para direcionar este estudo de
forma envolvente.

A metodologia utilizada para esse estudo se constituiu de uma revisdo
bibliografica narrativa do tipo qualitativo, pois teve como finalidade os conhecimentos
referentes ao TEA. A coleta de dados foi através de levantamentos tedricos sobre os
temas buscando assim identificar, descrever e analisar como desenvolver um ensino-

aprendizagem de qualidade as criangas com necessidades educativas especiais.

REVISAO DE LITERATURA
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Na sociedade, a inclusdo de pessoas com necessidades especiais tornou-se
necessaria em todas as esferas. A escola, como é um ambiente formador de opinido
e responsavel pelo papel de colaborar no processo de formagéo do individuo deve ser
o primeiro local a valorizar e incluir alunos com alguma necessidade especial a
Resolucdo CNE/CEB n° 2, de 11 de setembro de 2001, aborda:

Art. 5° Consideram-se educandos com necessidades educacionais especiais
0s que, durante o processo educacional, apresentarem: | - dificuldades
acentuadas de aprendizagem ou limitagdes no processo de desenvolvimento
que dificutem o acompanhamento das atividades curriculares,
compreendidas em dois grupos: a) aquelas ndo vinculadas a uma causa
organica especifica; b) aquelas relacionadas a condi¢des, disfungdes,
limitagbes ou deficiéncias; Il — dificuldades de comunicacéo e sinalizagdo
diferenciadas dos demais alunos, demandando a utilizagc&o de linguagens e
cadigos aplicaveis; Il - altas habilidades/superdotacao, grande facilidade de
aprendizagem que os leve a dominar rapidamente conceitos, procedimentos
e atitudes. (Resolucdo n° 2, de 11/09/2001 p. 70).

Segundo Gil (2005) dentro do contexto mundial, ha algumas declaracbes que
abordam a importancia de assegurar o direito a Educacado para todos os cidadaos,
entre elas pode-se citar a Declaragdo Mundial de Educacdo para Todos (1990), a
Declaragéo de Salamanca (1994) e a Convencéao Interamericana para a Eliminagéo
de Todas as Formas de Discriminacdo contra a Pessoa Portadora de Deficiéncia
(1999) sao alguns dos mais importantes documentos produzidos referente a inclusao
escolar.

Ja a Constituicdo Federal de 1988 (BRASIL, 1988) aborda um dos principais
objetivos “promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raga, sexo, cor,
idade, e quaisquer outras formas de discriminacao” (Art.3, inciso IV). Define, no artigo
205, a educacdo como um direito de todos, garantindo o pleno desenvolvimento da
pessoa, o0 exercicio da cidadania e a qualificacdo para o trabalho. No seu artigo 206,
inciso |, estabelece a “igualdade de condi¢cdes de acesso e permanéncia na escola”
como um dos principios para o ensino e garante, como o dever do Estado, a oferta do
atendimento educacional especializado, preferencialmente na rede regular de ensino
(Art.208). Sendo que as Leis de Diretrizes e Bases (LDB) e o Estatuto das Criangas e
dos Adolescentes (ECA) reiteram e complementam os artigos supracitados
apresentados na Constituicdo Brasileira.

Portanto, fica explicito que todas as pessoas com necessidades especiais tém

0s mesmos direitos e liberdades basicos que as demais pessoas. Assim, todos o0s



UNIiDOCTUM
Centro Universitario Doctum de Tedfilo Otoni
alunos que desejam estudar devem receber uma educacdo competente e adequada

e contar com profissionais devidamente treinados e qualificados para oferecer uma
educacao inclusiva de qualidade. E o professor habilitado em educacéo especial tem
a funcao de garantir ao aluno recurso e amparo educacional especializado. Quanto a
escola deve ser adaptada para atender todos os alunos sem distincdo nédo devendo
discriminar qualquer pessoa em razdo de uma deficiéncia ou sob qualquer outro

pretexto. A Declaragdo de Salamanca afirma que:

As competéncias necessdrias para satisfazer as necessidades educativas
especiais devem ser tidas em consideracdo na avaliagdo dos estudos e na
certificacdo dos professores [...] A formagdo em servigo devera realizar-se,
sempre que possivel, ao nivel da escola, através da interagdo com os
orientadores e apoiados pela formacao a distancia e outras formas de auto
formacdo (BRASIL, 1994, p. 27-28).

Gradualmente, observamos que as leis passaram a demonstrar uma crescente
preocupacdo com a educacdo dos individuos com Transtorno do Espectro Autista
(TEA). Em 27 de dezembro de 2012, foi sancionada pela Presidente da Republica,
Dilma Rousseff, a Lei N° 12.764 (Lei Berenice Piana), que prevé a politica nacional da

protecdo dos direitos da pessoa com TEA. A Lei aponta que:

Art. 1° Esta Lei institui a Politica Nacional de Prote¢éo dos Direitos da Pessoa
com Transtorno do Espectro Autista e estabelece diretrizes para sua
consecucao.

§ 1° Para os efeitos desta Lei, é considerada pessoa com transtorno do
espectro autista aquela portadora de sindrome clinica caracterizada na forma
dos seguintes incisos | ou Il:

| - Deficiéncia persistente e clinicamente significativa da comunicagéo e da
interacdo sociais, manifestada por deficiéncia marcada de comunicagéo
verbal e ndo verbal usada para interacéo social; auséncia de reciprocidade
social; faléncia em desenvolver e manter relacdes apropriadas ao seu nivel
de desenvolvimento;

Il - Padrdes restritivos e repetitivos de comportamentos, interesses e
atividades, manifestados por comportamentos motores ou verbais
estereotipados ou por comportamentos sensoriais incomuns; excessiva
aderéncia a rotinas e padrdes de comportamento ritualizados; interesses
restritos e fixos.

Recentemente, foi promulgada a Lei N°13. 146, de 6 de julho de 2015 que
Institui a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia. Essa lei unifica todas
as leis existentes que apoiaram a inclusao das pessoas com deficiéncia, destacando
seu progresso nos principios fundamentais de cidadania. De acordo com a atual Lei
13.146/2015:
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A educacéo constitui direito da pessoa com deficiéncia, assegurados sistema
educacional inclusivo em todos os niveis e aprendizado ao longo de toda a
vida, de forma a alcangar o maximo desenvolvimento possivel de seus
talentos e habilidades fisicas, sensoriais, intelectuais e sociais, segundo suas
caracteristicas, interesses e necessidades de aprendizagem (BRASIL, 2015,
Art.27).

Como podemos observar, as leis de inclusdo garantem que as pessoas com
deficiéncia recebam atendimento inclusivo desde o inicio de sua vida escolar,
abrangendo todos os niveis e modalidades de ensino, além de promoverem o
aprendizado ao longo de toda a vida. Isso, por sua vez, facilita a conquista e o
exercicio da autonomia por parte dessas pessoas.

Sendo assim, o professor tem como artificio organizar e adaptar recursos como
forma de intervengdo com a finalidade de facilitar e mediar o acesso ao conteudo
lecionado a esses alunos com NEE, bem como o uso de tecnologia para o beneficio
da aprendizagem, proporcionando ao aluno um acesso adaptado a informacéo dada
em aula e que colabore com a sua formacao. Silva et al (2012) intensifica que “além
do preparo técnico e pedagogico, os professores precisam de suporte psicolégico e
uma boa relacdo com as familias para lidarem com os desafios da inclusao” (2012.
p.112).

Segundo Gilberg (1990) O autismo, € uma “sindrome comportamental com
etiologias multiplas e curso de um disturbio de desenvolvimento”. Sao diversos
estudos desenvolvidos que buscam explicagbes para causas e consequéncias do
autismo, no entanto sao poucos os avancgos referentes a sindrome. Segundo Kanner

(Apud KELMAM, et al, 2010), algumas caracteristicas marcantes do autismo séo:

Tendéncia ao isolamento, auséncia de movimento antecipatorio, dificuldades
na comunicacdo, alteragbes na linguagem, com ecolalia e inversao
pronominal, problemas comportamentais com atividades e movimentos
repetitivos, resisténcia a mudancas e limitacao de atividade espontadnea. Bom
potencial cognitivo, embora ndo demonstrassem. Capacidade de memorizar
grande quantidade de material sem sentido ou efeito pratico. Dificuldade
motora global e problemas com a alimentacdo. (KANNER, apud MENEZES,
2012, p. 37).

Diante do exposto, apresenta-se na tabela 1 os critérios utilizados para
diagnosticar o Autismo considerando o espectro das caracteristicas:

Tabela 1 - Critérios diagnésticos do TEA conforme descricdo do DSM-5

Critérios | Descricdo
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A

Deficiéncias persistentes ha comunicacéo e interacdo social: 1. Limitacdo na reciprocidade
social e emocional;

2. Limitagdo nos comportamentos de comunicacdo nado verbal utilizados para interacdo
social;

3. Limitag&o em iniciar, manter e entender relacionamentos, variando de dificuldades com

adaptacdo de comportamento para se ajustar as diversas situagdes sociais;

Padrdes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades, manifestadas
pelo menos por dois dos seguintes aspectos observados ou pela historia clinica:

1. Movimentos repetitivos e estereotipados no uso de objetos ou fala;

2. Insisténcia nas mesmas coisas, aderéncia inflexivel as rotinas ou padrdes ritualisticos de
comportamentos verbais e néo verbais;

3. Interesses restritos que sdo anormais na intensidade e foco;

4. Hiper ou hiporreativo a estimulos sensoriais do ambiente

Os sintomas devem estar presentes nas primeiras etapas do desenvolvimento. Eles podem
ndo estar totalmente manifestos até que a demanda social exceder suas capacidades ou

podem ficar mascarados por algumas estratégias de aprendizado ao longo da vida.

Os sintomas causam prejuizo clinicamente significativo nas areas social, ocupacional ou

outras areas importantes de funcionamento atual do paciente

Esses distlrbios ndo sédo melhores explicados por deficiéncia cognitiva ou atraso global do

desenvolvimento

Fonte: DSM-5 (2014)

A tabela aponta os critérios para o diagndstico, a partir desses apontamentos e

0s apontamentos de cada profissional deve criar suas estratégias na avaliacdo de

cada crianca. Vale salientar que o diagnostico seja realizado por uma equipe

multiprofissional, pois cada membro da equipe pode apontar a éarea do

desenvolvimento a ser melhor desenvolvido durante as terapias.

Tabela 2 - Niveis do Transtorno do Espectro Autista

Grau 01 | o paciente consegue se comunicar sem suporte, mas nota-se uma dificuldade em iniciar

ou leve interacdes sociais, um interesse reduzido nessas interacdes, respostas atipicas a
aberturas sociais e tentativas frustradas de fazer amigos.

Grau 2 ou | 0 paciente precisa de suporte, apresentando maior dificuldade tanto na comunicacao

médio verbal quanto ndo verbal, além de déficits aparentes na interacao social.

Grau 3 ou | 0 paciente precisa de apoio muito substancial e quase ndo tem habilidade de comunicacéo,

grave apresentando fala ininteligivel ou de poucas palavras e respostas sociais minimas.

Fonte: Adaptado de Brittes (2021)




UNIiDOCTUM
Centro Universitario Doctum de Tedfilo Otoni
E notdério, a partir da tabela 2, que cada nivel de autismo apresenta

caracteristicas distintas. As criangcas com TEA devem ser compreendidas em sua
natureza e vistas como um individuo que pode desenvolver suas habilidades com a
ajuda de estratégias apropriadas. O tedrico Kanner foi o primeiro estudioso a
descrever o quadro clinico e o chamou de autismo infantil e fez a primeira publicacéo
clinica reconhecida sobre o assunto, datada de 1943. O autismo tem sido um tema
desafiador para os pesquisadores de todas as areas, pois ndo ha conhecimento
profundo de suas caracteristicas especificas. Segundo Bourdini e Bruni (2014, p. 220):

Espectro Autista € um conceito que facilita a compreenséo de que autismo é
uma condi¢cdo muito variavel de um caso para o outro. O transtorno seja
relacionado a uma linha de dificuldades e competéncias, compreendendo
desde quadros mais graves, com maior dependéncia de outras pessoas
(autismo de baixo funcionamento), até quadros mais leves, com alteractes
sutis, muitas vezes nem identificado ao longo da vida da pessoa (autismo de
alto funcionamento) (BOURDINI e BRUNI, 2014, p.220).

O diagnoéstico segundo Mello (2007) deve ser realizado por um profissional
especializado, podendo ser um médico neuropediatra ou um psiquiatra especializado
na area do autismo. Outro fator relevante que aponta Muller (2013 p. 26) é que: “O
diagnoéstico do Autismo ou de seus correlatos € basicamente clinico, ndo existindo
exame complementar ou marcador biolégico que o caracterize e\ou esteja validado
até o momento.”

Assim o0 ambiente escolar e o profissional qualificado devem estar aptos a
receberem o aluno com TEA, pois cada individuo é Unico e tem suas singularidades.
E ainda, observa-se que criangas autistas nao apresentam no dia a dia caracteristicas
comuns em relacao a outro individuo com Transtorno do Espectro Autista a partir dai
o profissional deve ser capacitado para compreender e socializar a crian¢ca no
ambiente educacional. A escola, como € um ambiente formador de opinido, é
responsavel por colaborar no processo de formacao do individuo e, também deve ser
o primeiro local a valorizar e incluir alunos com alguma necessidade educacional
especial e estar adequadamente adaptada e ter aparatos, como, materiais
pedagdgicos e ludicos para oferecer aos alunos para que haja estimulos que
desenvolva o aprendizado e ainda, oferecer ao discente uma convivéncia saudavel
com os demais alunos da classe. E o educador deve estar apto para desenvolver e
incentivar a autonomia do aluno e, assim como a concentragdo nas tarefas diarias

para que o aluno desenvolva sua autonomia no ambiente escolar.
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Portanto, todos os alunos devem receber uma educacdo competente e

adequada e contar com profissionais devidamente treinados e qualificados para
oferecer uma educacdao inclusiva de qualidade. E o professor tem a fungao de garantir
ao aluno recurso e amparo educacional especializado. A Declaracdo de Salamanca

afirma que:

As competéncias necessarias para satisfazer as necessidades educativas
especiais devem ser tidas em consideracdo na avaliacdo dos estudos e na
certificacdo dos professores [...] A formacdo em servico devera realizar-se,
sempre que possivel, ao nivel da escola, através da interacdo com o0s
orientadores e apoiados pela formacao a distancia e outras formas de auto
formacéo (BRASIL, 1994, p. 27-28).

Sendo assim, o professor tem como artificio organizar e adaptar recursos como
forma de intervencdo com a finalidade de facilitar e mediar o acesso ao conteudo
lecionado a esses alunos com NEE, bem como o uso de tecnologia para o beneficio
da aprendizagem, proporcionando ao aluno um acesso adaptado a informacéo
ofertada em aula e que colabore com a sua formagéo.

Entdo, para alunos com TEA o diagndéstico precoce € fundamental para um
progresso educacional, pois a partir do diagnostico sera oferecido terapias
necessdarias a crianca e a escola terA um suporte para desenvolver atividades e
métodos que corrobore com a aprendizagem do educando. Assim, melhor sera seu
desenvolvimento cognitivo e a interagdo social no processo de escolarizagdo. No
entanto, o diagndstico tardio ainda prevalece em diversas situacdes entre elas a
desinformacéo, a caréncia e, também a falta de aceitacdo de algumas familias em
relacdo ao diagnoéstico.

Aos quatro anos a crianca inicia os estudos no ensino regular e auséncia de
uma diagnostica dificulta o processo de ensino-aprendizagem e as medidas que a
escola e o professor podem implementar para oferecer um aprendizado a esse aluno

com TEA. De acordo com Portolese et al. (2020, p. 2):

Estudos apontam que criangas com TEA tém prejuizos no comportamento
adaptativo comecando aos 12 meses, muito antes do periodo padrao do
diagnéstico. Atrasos no comportamento adaptativo impactam negativamente
n&o sé no curso e prognostico (resultados funcionais) de criancas com TEA,
mas também naquelas em que existem outras preocupacdes com o
neurodesenvolvimento. Isto torna ainda mais importante as intervencdes
especificas e precoces, pois podem alterar a evolucdo natural do transtorno,
uma vez que essas habilidades podem ser ensinadas.
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Sendo assim, o professor, seja qualquer a inclusdo escolar do aluno, deve

propor atividades diarias que priorizam o ensino-aprendizagem e valorize o progresso
constante de seu aluno. Para isso, o profissional deve tracar estratégias
pedagdgicas/didaticas que sejam efetivamente eficientes no processo educacional
inclusivo. Estratégias diferenciadas séo de suma importancia para que ocorra a pratica
pedagogica. Drago aponta algumas estratégias para a insercao da pratica pedagogica
para promover a incluséo, estas com algumas adaptacgoes.

+ Que o aluno seja estimulado em todas as suas fazes/etapas escolares]...].

v Que haja uma contextualizacdo do conteldo a idade e ao nivel de
aprendizagem de desenvolvimento da crianga/aluno [...].

v Que haja a promocdo de atividades imaginativas com o uso de
histérias infantis e de faz de conta dentro e fora da sala de aula, ja que
essas atividades estimulam a criatividade, o pensamento abstrato, a
percep¢do espago/temporal, a orientagdo, a mobilidade, a lateralidade, o
reconhecimento de diferentes épocas e linguagens, diferentes emocoes,
dentre outras caracteristicas tipicamente humanas.

v Que se faca a utilizagdo de materiais concretos para a formacgéo de
conceitos, competéncias e habilidades das/nas diversas areas do
conhecimento [...].

v Que se faca o emprego de recursos audiovisuais e de musicalizagcdo
para facilitar a compreensao e a aprendizagem significativa [....]

v Que se priorize a valorizagao do contato fisico, demonstragdo de afeto
e carinho, valorizac¢éo das relagfes interpessoais [...].

v Que se processe a reorganizacdo/ressignificagcdo do espaco tempo
das aulas/atividades, ja que muitos estudos tém mostrado que as pessoas
com determinados tipos de deficiéncias ou determinados transtornos
globais do desenvolvimento demandam um tempo maior para realizar
determinadas tarefas e € esse o caso dos portadores da Sindrome de
Asperger, Transtorno do Espectro Autista e Sindrome de Down.

v Que, dentro das possibilidades, se utilize todos os recursos da
moderna tecnologia disponiveis.

v Que o aluno seja visto como sujeito real da agéo educativa [...].

v Que a sala de aula e escola, de modo geral, sejam ambientes
acolhedores, agradaveis e estimulantes. [...]

v Que o professor e a escola de modo geral busquem informacdes sobre
as caracteristicas especificas da Sindrome da qual o aluno é portador no
sentido de pensar novas/outras acdes e propostas de trabalho a partir do
conhecimento do sujeito [...]. (DRAGO et al 2012 adaptado).

A socializacdo da crianca na escola € também de grande importancia, pois &
nesse local que a crianca pde em pratica 0os seus comportamentos e habitos, uma vez
que os professores e os companheiros da mesma idade desempenham um papel de
fundamental importancia para o desenvolvimento. Segundo Ropoli “A inclusédo escolar
impde uma escola em que todos os alunos estao inseridos sem quaisquer condi¢oes
pelas quais possam ser limitados em seu direito de participar ativamente do processo

escolar.” (ROPOLI, 2010, p.8) Portanto, a inclusdo de criangcas com necessidades
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especiais na rede regular de ensino pode ser um elo transformador na vida

educacional do educando e essencial, pois possibilitard a inclusdo escolar e

repercutira no desenvolvimento, inclusive social da crianca.

4 METODOLOGIA

A metodologia utilizada para esse estudo se constituiu de uma revisdo
bibliografica narrativa do tipo qualitativa, pois, tem a finalidade de aprofundar os
conhecimentos referente ao diagndéstico precoce do Transtorno do Espectro Autista
para o processo de inclusédo escolar. A coleta de dados foi através de levantamentos
tedricos sobre o tema buscando assim identificar, descrever e analisar como
desenvolver um ensino-aprendizagem de qualidade as criangas com necessidades
especiais. O objetivo da pesquisa € exploratério, pois constitui de um estudo mais
amplo referente as estratégias utilizadas para amenizar as desigualdades

educacionais. Gil (2002, p. 44) afirma que:

A pesquisa bibliografica é desenvolvida a partir de material ja elaborado,
constituido principalmente de livros e artigos cientificos. Embora em quase
todos os estudos seja exigido algum tipo de trabalho desta natureza, h&
pesquisas desenvolvidas exclusivamente a partir de fontes bibliogréficas.
(GIL 2002, p. 44).

A pesquisa utilizou levantamento de informacdes acerca do tema em fontes
cientificas e informativas, identificando dados compativeis com o tema, entre estudos
ja realizados, em livros, revistas, artigos, trabalhos cientificos e sites da internet, por
meio de downloads, ou aquisicdo de livros, examinando-os a partir da leitura e
fichamento. Apdés a andlise e a compatibilidade com o projeto em questdo, a
confiabilidade dos dados e a utilidade das informacgfes para o presente estudo e
pesquisas foram fundados argumentos para a elaboracdo da pesquisa. Esta revisao
tem como fundamento desenvolver tépicos ligados a importancia da leitura para o

processo de ensino-aprendizagem.

4- Resultados e discussoes
Foram apresentados seis artigos que tratassem da tematica escolhida entre os
anos de 2012 e 2018. Os artigos trouxeram pesquisas realizadas no Brasil. Os artigos

selecionados encontram-se descritos conforme ano de publicacéo, titulo e autoria no
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Quadro 1.
Ano | Titulo Autores
2012 | A inclusdo escolar de um aluno com autismo: diferentes | Carla Andréa Brande Camila

tempos de escuta, intervencdo e aprendizagens.

Cilene Zanfelice

2013 | Inclusdo educacional de pessoas com Autismo no Brasil: | Debora Regina de Paula Nunes
uma revisao da literatura Mariana Queiroz Orrico
Azevedo

Carlo Schmidt

2016 | Autismo infantil: impacto do diagndstico e repercussfes nas | Rayssa Naftaly Muniz Pinto.

relagBes familiares

2017 Ribeiro

Ninive Rodrigues Cavalcanti de

A inclusdo de estudantes com autismo na rede municipal de | Daniela  Mendonga
ensino de Maceié
Melo

Ana Carolina Sella

2017 | Transtornos do espectro do autismo e educacéo inclusiva: | Maria Claudia Brito
analise de atitudes sociais de professores e alunos frente a

inclusao

2018 | Transtorno do espectro autista Simone Saraiva

Pelo quadro 01 verificou a importancia do diagnéstico precoce do TEA para o
processo de inclusdo escolar. E a partir do levamento bibliografico de dados através
da pesquisa nos artigos cientificos no embasamento tedrico desse estudo
direcionados a inclusdo de criancas com TEA na fase escolar, foi apontado que
obtendo um diagndstico precoce a crianga podera ter um desenvolvimento eficiente
no processo de ensino-aprendizagem.

A pesquisa conduzida por Brande e Zanfelic (2012) com o titulo "A inclusdo
escolar de um aluno com autismo: diferentes tempos de escuta, intervencédo e
aprendizagens" aborda a importancia de respeitar o ritmo individual do aluno em
relacdo ao ensino, intervencao e exploracéo. O estudo tinha como objetivo promover
o desenvolvimento da crian¢a nos aspectos afetivo-social e pedagogico, empregando
um relato de experiéncia como metodologia. O artigo aponta ainda que cada aluno
tem seu préprio ritmo de aprendizagem, baseado em seus interesses e conhecimento
prévio, e destaca também o papel do professor em fornecer recursos para a
aprendizagem.

A pesquisa de Nunes, Azevedo e Schmiat (2013) com o titulo “Inclusdo
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educacional de pessoas com Autismo no Brasil: uma revisdo da literatura” destaca

que a legislacdo garante o direito de todas as criancas, com ou sem deficiéncia, de
frequentar escolas regulares. No entanto, os autores observaram que ainda ha falta
de conhecimento sobre as melhores préticas para lidar com criancas com TEA.
Concluiram que, embora haja mais inclusdo nas escolas, ha uma falta de
conhecimento sobre o transtorno e os professores, muitas vezes, nao estao
qualificados para lidar com esses estudantes com TEA.

Os resultados da pesquisa conduzida por Rayssa e Muniz (2016) intitulada
como “Autismo infantil: impacto do diagndstico e repercussdes nas relacdes
familiares” aponta que as familias frequentemente encontram dificuldades ao lidar
com a revelacdo do diagnéstico de autismo em seus filhos. Mesmo quando o
diagndstico é confirmado, a maioria das pessoas tende a buscar meios de negar essa
realidade.

Ribeiro e Melo, (2017), em sua pesquisa intitulada “Inclusdo de Estudantes
com Autismo na rede Municipal de Ensino de Macei¢”, Os resultados da pesquisa
revelaram um déficit significativo na formacdo dos professores, na falta de
planejamento, materiais pedagdgicos adequados e métodos de avaliagcdo adequados
para lidar com alunos autistas.

O estudo de Brito (2017) intitulado como “Transtornos do espectro do autismo
e educacao inclusiva: andlise de atitudes sociais de professores e alunos frente a
inclusdo” analisou as atitudes dos professores em relacido as criancas com TEA em
uma escola. Foi argumentado a questdo do convivio entre os alunos tipicos e alunos
atipicos, autistas, que ainda séo rejeitados e pontuaram que apenas 0 convivio nao é
suficiente para mudar as préaticas sociais, sendo essencial adotar abordagens
pedagdgicas diferenciadas e promover uma mudanca nas atitudes dos professores
para garantir a verdadeira inclusdo das criancas com TEA ou outras deficiéncias
nesse contexto.

O estudo de Saraiva (2018) “Transtorno do espectro autista” ressalta os
avancos nos critérios diagnosticos e ferramentas para entender a etiologia multifatorial
do Transtorno do Espectro Autista (TEA), incluindo fatores genéticos, ambientais e
epigenéticos. A pesquisa indica a necessidade de criar condi¢des nas instituicdes para
lidar com o aumento da prevaléncia dessa doenca e destaca a importancia de
expandir a investigagdo cientifica para explorar diferentes causas, caracteristicas

individuais e métodos de tratamento do TEA.
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Dessa forma, ficou evidente que o profissional qualificado que atua com alunos

com NEE deve elaborar estratégias dinamicas e eficientes para tornar o aprendizado
prazeroso para os alunos, pois € notério que muito profissionais ndo capacitam e,
também n&o aperfeicoam métodos de ensino ludicos e atraentes para favorecer a
aprendizagem do educando. O que se pode observar no documento produzido pelo

Ministério da Educacéao referente a Educacao Especial que afirma:

A incluséo escolar, enquanto paradigma educacional tem como objetivo a
construcdo de uma escola acolhedora, onde ndo existam critérios ou
exigéncias de natureza alguma, nem mecanismos de selecdo ou
discriminacdo para o0 acesso e a permanéncia com sucesso de todos os
alunos. Este paradigma requer um processo de ressignificacdo de
concepcdes e praticas no qual os educadores passem a compreender a
diferenca humana em sua complexidade, ndo mais como um carater fixo e
um lugar: preponderantemente no outro, mas entendendo que as diferencas
estdo sendo feitas e refeitas e estdo em todos e cada um. Ao mesmo tempo,
contribui para transformar a realidade histérica de segregacéo escolar e
social das pessoas com deficiéncia, tornando efetivo o direito de todos a
educacéo. (BRASIL, 2006).

Drago aponta algumas estratégias para a insercao da pratica pedagdgica para
promover a inclusdo, ou seja, que o aluno seja estimulado em todas as suas
fazes/etapas escolares havendo contextualiza¢éo do conteido conforme & idade e ao
nivel de aprendizagem de desenvolvimento da crianca/aluno e que haja a promocéao
de atividades imaginativas com o uso de historias infantis utilizando materiais
concretos para a formacéo de conceitos, competéncias e habilidades das/nas diversas
areas do conhecimento empregando também recursos audiovisuais e de
musicalizagdo para facilitar a compreensao e a aprendizagem. “O autismo requer do
sistema educacional duas coisas importantes: diversidade e personalizagdo.”
(REVIERE, 2004, p.248)

A escola também deve utilizar métodos modernos de tecnologia para tornar a
aprendizagem ludica aos alunos. E o fator citado pelo autor que deve ser muito bem
trabalhado na escola é com ambientes acolhedores, agradaveis e estimulantes, pois
assim os alunos sentirdo prazer em estar na escola. Assim, é de suma importancia
que o professor e a escola, de modo geral, busquem informacdes sobre as
caracteristicas especificas da sindrome da qual o aluno é portador no sentido de
pensar novas/outras agOes e propostas de trabalho a partir do conhecimento do

sujeito.
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A socializacdo do aluno na escola é imprescindivel, pois € nesse local que o

discente coloca em pratica 0s seus comportamentos e habitos, uma vez que 0s
professores e os companheiros da mesma idade desempenham um papel essencial
para o desenvolvimento do individuo com NEE. Portanto, a inclusdo de criangas com
necessidades educacionais especiais na rede regular de ensino pode ser um elo
transformador na vida educacional do educando, pois a educacao é responsavel em
reformular conceitos sobre a importancia de educar. Segundo a Constituicdo Federal
de 1988 em seu Artigo 205, é “direito de todos e dever do Estado e da familia”, a
escola ndo pode cometer equivocos e injusticas, deixar de levar em conta as
especificidades de cada aluno. Todos aprendem e “se o aluno ndo aprende como
ensinamos, é preciso ensinar tal qual ele aprende” (MUSKAT, et al 2012). Cunha,
(2009, p. 61) acrescenta que por meio da convivéncia na escola e do curriculo o aluno

podera descobrir:

gue as pessoas ao seu redor sdo importantes;

os valores de amizade;

o afeto, o carinho e o amor;

as regras sociais que ajudam a memorizacao;

0 convivio com outras crianc¢as;

as rotinas diarias que ajudardo sua independéncia e autonomia;
a importancia de compartilhar sentimentos e interesses.

Além disso, €é crucial que os professores priorizem a atencdo e concentracao
durante o processo de ensino-aprendizagem, atendendo as necessidades especificas
nao apenas dos alunos autistas, mas de todos os estudantes. segundo Carvalho,
(2010, p.103) tanto os parametros curriculares, quando os curriculos da escola

precisam:

ser abertos e flexiveis para possiveis modificages;

permitir analises sob os aspectos filoséficos-ideoldgico, antropoldgicos,
sociolégicos, psicoldgicos, epistemolégico e pedagdgico;

contemplar a aprendizagem significativa, a memorizagdo compreensiva e
a funcionalidade do aprendido;

estimular, no aluno, o aprender a aprender e o saber pensar;

incluir todos os aspectos da realidade (fatos, conceitos, procedimentos,
normas, valores, aptidao);

Abster-se de propor apenas um método;

prever um conjunto de acdes de avaliacdes (n&o apenas as do aluno).

Adaptar os curriculos para atender a todos os alunos é uma tarefa ardua, porém

€ o profissional qualificado deve observar as necessidades de sua classe, pois assim
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podera oferecer um ensino de qualidade aos educandos. “Repensar o curriculo e as

metodologias utilizadas é da maior urgéncia para evitar os elevados e inaceitaveis
indices de fracasso escolar com que temos convivido.” (CARVALHO, 2010, p. 113).

Segundo a Declaragéao da Salamanca:

Os curriculos devem adaptar-se as necessidades da crianca e néo vice-
versa. As escolas, portanto, terdo de fornecer oportunidades curriculares que
correspondam as criangas com capacidades e interesses distintos. As
criancas com necessidades especiais devem receber apoio pedagdgico
suplementar no contexto do curriculo regular e ndo um curriculo diferente. O
principio orientador serd o de fornecer toda a mesma educagéo,
proporcionando assisténcia e 0s apoios suplementares aos que deles
necessitem. (DECLARACAO DA SALAMANCA, 1994, p. 22).

Para fazer inclusédo, ainda de acordo com a Declaragdo da Salamanca:

Cada escola deve ser uma comunidade, conjuntamente responsavel pelo
sucesso ou insucesso de cada aluno. E a equipe pedagdgica mais do que o
professor individual, que se encarregard da educagdo das criangcas com
necessidades especiais, convidando, também os pais e voluntarios a
desempenharem um papel ativo no trabalho da escola. Os professores
exercem, no entanto, acdo fundamental como gestores do processo
educativo, apoiando os alunos na utilizacao de todos os recursos disponiveis
quer dentro quer fora da sala de aula. (DECLARACAO DA SALAMANCA,
1994, p.22-24).

A inclusé@o escolar, de acordo com a lei, € necessaria para todos. Dessa forma,
guando uma crian¢a com Transtorno do Espectro Autista (TEA) € inserida em uma
escolaregular, ela tem a oportunidade de interagir com outras criangas, o que contribui
para o desenvolvimento de sua linguagem e melhoria no convivio social. E importante
destacar que a escola representa a primeira experiéncia da crianca com a sociedade,
tornando a inclusdo ainda mais crucial nesse contexto. “Valorizando os alunos com os
recursos de ensino-aprendizagem e reconhecendo que o processo de aprender, além
de individual €, em grande medida, um processo social, contribuiu para a melhoria de
sua pratica pedagogico.” (CARVALHO, 2010, p. 68). Assim toda a escola juntamente
com 0s pais estejam aptos a incluir a crianga ao processo de ensino-aprendizagem e

no convivio escolar.

Considerac®es finais

Mediante ao exposto neste artigo e apds uma analise criteriosa, conclui-se que

0 estudo teve como objetivo auxiliar o professor no processo de inclusao do aluno com
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Transtorno de Espectro Autista, visto que, é necessario entender a variedade de

comportamento do aluno para auxiliar na inclusdo. E para esses alunos recomenda-
se gue seja oferecido profissionais qualificados para um desenvolvimento eficiente e
de qualidade.

A inclusdo do aluno com TEA é essencial para seu desenvolvimento,
principalmente no ambito social e comunicativo, visto que € necessario um profissional
preparado, que busque alternativas criativas, ludicas e adaptadas para facilitar a
aprendizagem das criangas com o transtorno. Todavia, para que haja um bom
desenvolvimento educacional € necessario prestar apoio e capacitacdo aos
profissionais que vao atuar com o aluno.

Certamente, estudos e pesquisas sobre incluséo escolar tém se concentrado
na capacitagdo dos professores para apoiar alunos com TEA. Contudo, estabelecer
relacbes afetivas positivas com esses alunos é crucial, pois o educador tem a
responsabilidade de transmitir conhecimento de maneira compreensivel, promovendo
a confianga, autonomia e interagc&o social do aluno, aspectos estes essenciais para o
seu desenvolvimento global. E fundamental reconhecer a singularidade de cada
crianca, compreendendo suas particularidades e personalidade, o que facilitara a
comunicacao e o trabalho conjunto.

O presente estudo tem grande relevancia para o licenciado em pedagogia, pois
aborda informacdes relevantes sobre um o contexto educacional e alunos com
necessidades educacionais especial, no caso TEA. Novos estudos devem ser
realizados sobre a tematica, pois poderéo ser utilizados como fonte de informacéo

para professores e académicos que atuaram com diversos alunos em seu dia a dia.
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